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POLSKA DOBRY ADRES

11 listopada obchodzimy Narodo-
we Swieto Niepodlegtosci, dlatego na
tamach gazety poruszamy temat patrio-
tyzmu - w ujeciu lokalnym oraz global-
nym. ZapytaliSmy Polakéw mieszkaja-
cych w Stanach Zjednoczonych, Wielkigj
Brytanii i Hiszpanii o to, czym dla nich
jest polskos$¢ i czy na obczyznie mozna
by¢ patriota? Ich odpowiedzi bardzo nas
poruszyty, to byty piekne i wzruszajace
rozmowy. Sami przeczytajcie.
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Z MALEJ OJCZYZNY

W tym numerze naszego miesiecznika
promujemy roéwniez dobre uczynki i po-
zytywne emodje, a to za sprawg Swia-
towego Dnia Zyczliwosci i Pozdrowien,
ktory Swietujemy 21 listopada.
Publikujemy savoir-vivre w komunikagji
miejskiej, mowimy o zyczliwym jezyku
polskim i namawiamy do wiekszej dawki
dobroci i empatii wzgledem o0séb z nie-
petnosprawnosciami.

W ostatnim czasie dotarta do nas dobra
wiadomos¢ - nasze miasto otrzymato do-
finansowanie w wysokosci 100 milionow
ztotych, ktére zostanie przeznaczone
na budowe wiaduktu w Starachowicach
Dolnych. Informujemy, ktéredy przebie-
gac bedzie ta inwestycja, zamieszczamy
terminy planowanych prac oraz wizuali-
zacje.

Nasi felietonisci ponownie zabiorg Was
w podréz w czasie. Powrdcimy do okresu
Swietnosci Imperium Rzymskiego i Swie-
tokrzyskiego zagtebia hutniczego. Po-
wspominamy takze wyjgtkowe osoby,
autorytety, ktérych cho¢ juz nie ma
posrod nas, to w wielu sercach pozosta-
ng na zawsze.

A we wzorowych smakach w listopadzie
kréluje ziemniak - i to w jakim wydaniu,
az slinka cieknie. Pysznego smakowania
i mitego czytania zycze Panstwu.
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arzad PWiK sp. z o.0., po

uzyskaniu pozytywnej

opinii Rady Nadzorczej

i akceptacji Zgromadzenia

Wspélnikéw, w 2019 roku
zdecydowat o budowie instalacji fo-
towoltaicznych na obiektach spétki
celem ograniczania kosztéw zakupu
energii elektrycznej.

W zwigzku z brakiem mozliwosci otrzy-
mania dofinansowania  zewnetrznego
na wymienione inwestycje, z budzetu
przedsiebiorstwa przeznaczono S$rodki
i zakupiono panele fotowoltaiczne wraz
z inwerterami. Trzy instalacje wykonali
Pracownicy PWIK, ktorzy wyspecjalizowali
sie w tej dziedzinie.

Przedsiebiorstwo eksploatuje instalacje
fotowoltaiczne na obiektach:

@ dwie na Ujeciu Wody w Trebowcu, kazda
0 mocy 49,9 kW

wrzesien 2022 r. - produkcja ok. 9 MWh tj.
3,5 % zapotrzebowania

Qjedng przy siedzibie na ulicy Iglastej
w Starachowicach o mocy 49,9 kW
wrzesien 2022 r. - produkcja ok. 4,5
MWh 1j. 8,7 % zapotrzebowania,
Instalacje produkujg energie elektrycz-
ng, ktéra zuzywana jest wytgczne na po-
trzeby wiasne.

Obserwujgc obecne ceny energii elek-
trycznej, podjeta trzy lata temu decyzja
0 budowie instalacji fotowoltaicznych,
pomimo niewielkiej wydajnosci  jest

fot. PWiK

s ¥y
Instalacja fotowoltaiczna przy ulicy Iglastej w Starachowicach
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w petni zasadna. Spotka planuje wybu-
dowac kolejne dwie instalacje, z czego
jedna jest juz w fazie realizacji.

Oczyszczalnia $ciekéw w  Starachowi-
cach przy ulicy Bocznej wytwarza w pro-
cesie kogeneracji energie elektryczng
i cieplna. Jednostka kogeneracyjna jest
urzgdzeniem przeznaczonym do statego
wytwarzania zarowno energii elektrycz-
nejjakicieplnej przy uzyciu gazowego sil-
nika spalinowego zasilanego biogazem.
Gtéwnymi komponentami jednostki ko-
generacyjnej sa: gazowy silnik spalinowy,
generator pradu, system wymiennikow
do odbioru ciepta z silnika i spalin oraz
uktad automatycznej regulacji i sterowa-
nia. Zainstalowane wymienniki ciepta po-
zwalajg na odzyskiwanie energii cieplnej
powstatej podczas pracy urzadzenia, na-
tomiast pradnica elektryczna umozliwia
generowanie energii elektrycznej o na-
pieciu 400 V. Ciepto jako odpad, pocho-
dzace z chtodzenia jednostki kogeneracji
wykorzystywane jest do podgrzewania
osadu sciekowego w procesie fermenta-
Cji, ktorego efektem jest produkcja bio-
gazu. Sredniodobowa produkgja biogazu
wynosi ok. 1800-2200 m?.

W zaleznosci od pory roku ilo$¢ wypro-
dukowanej energii jest rozna. W okresie
zimowym znacznie wzrasta zapotrzebo-
wanie na energie cieplng i czes¢ bioga-
zu zasila kociot grzewczy, niezbedny do

Stacja kogeneracyjna na oczyszczalni $ciekdw

Odnawialne zrodfa energii w Przedsiebiorstwie Wodociggdw i Kanalizacji
Spotka z 0.0. Dziatajg trzy instalacje, w planach sg kolejne dwie

procesu fermentacji. Optymalna tem-
peratura osadu w Zamknietych Komo-
rach Fermentacyjnych wynosi 36-39°C.
W okresie letnim, kiedy dysponujemy
cieptem z chtodzenia silnika i nie zatacza-
my kotta grzewczego, cata produkcja bio-
gazu wykorzystywana jest do produkgji
energii elektrycznej. Ponizej przedsta-
wiamy procentowe pokrycie zapotrze-
bowania na energie elektryczng przez
kogenerator:

styczen 2022 r. - produkcja ok. 88,8
MWh tj. 43 % zapotrzebowania

luty 2022 r. - produkcja ok. 72,0 MWh
tj. 39 % zapotrzebowania

marzec 2022 r.- produkcja ok. 78,0
MWh tj. 39 % zapotrzebowania
kwiecien 2022 r. - produkcja ok. 103,3
MWh tj. 50 % zapotrzebowania

maj 2022 r. - produkcja ok. 95,7 MWh
tj. 49 % zapotrzebowania

czerwiec 2022 r. - produkcja ok. 90,8
MWh tj. 50 % zapotrzebowania

lipiec 2022 r. - produkcja ok. 106,5
MWh tj. 52 % zapotrzebowania
sierpien 2022 r. - produkcja ok. 113,6
MWh tj. 60 % zapotrzebowania
wrzesien 2022 r. - produkcja ok. 95,2
MWh tj. 56 % zapotrzebowania

Ciepto wytwarzane w procesie koge-
neracji pokrywa 100% zapotrzebowa-
nia i wykorzystywane jest na potrzeby
oczyszczalni sciekow.

o S

Instalacja fotowoltaiczna na Ujeciu Wody w Trebowcu

artykut sponsorowany

PRACOWITY ROK

W STAR SAN DUO

STAR SAN DUO

po brzegi

czerwcu firma STAR SAN

DUO po raz pierwszy

uczestniczyta w Targach

Rozwigzan Transpor-

towych Volvo 4Poland
~Czas bohateréw 3".

To wyjagtkowe wydarzenie w branzy motoryzacyj-
nej podczas ktérego blisko 60 wystawcow zapre-
zentowato szerokg game pojazdéw na podwo-
ziach Volvo. Po raz pierwszy w Polsce pokazano
elektryczne modele Volvo FH, FM i FMX Electric.
Organizatorzy zapewnili wiele atrakdji, jedng
z nich byty jazdy testowe pod okiem Instrukto-
réw Szkoty Doskonalenia Jazdy.

Na stoisku zaktadu STAR SAN DUO wyekspono-
wano najnowszy projekt, Volvo FMX wyposazony
w specjalistyczny ukfad kolejowy. Pojazd poprzez
swoj niecodzienny wyglad wzbudzat ogromne
zainteresowanie. Firma Star San Duo planuje
udziat w kolejnych edycjach Volvo 4Poland!

Targi ENERGETAB Bielsko - Biata 2022

We wrzesniu firma STAR SAN DUO kolejny raz
uczestniczyla  w Miedzynarodowych Targach
Energetycznych ,Energetab” w Bielsku Biate).
Podczas tych najwiekszych miedzynarodowych
targow energetycznych starachowicki produ-
cent zaprezentowat swoje dwa flagowe produk-
ty, modele STAR 266. Pierwszy pojazd zabudo-
wany jest zmodernizowanym podnos$nikiem
koszowym BUMAR P 183, drugi zas zabudowg
kontenerowg. Udziat w targach to dla przedsta-
wicieli firmy réwniez okazja do spotkan ze staty-
mi klientami oraz mozliwo$¢ nawigzania nowych
kontaktow.

Wyjatkowy dar dla starachowickiego
muzeum

W pazdzierniku firma STAR SAN DUOQ przekazata
w dtugoterminowy depozyt do Muzeum Przyro-

artykut sponsorowany

dy i Technikiw Starachowicach Armate 105 mm
Wzér 29, wyprodukowang w Starachowicach
w 1936 roku, na licencji Francuskiej firmy Sch-
neider. Armata po 86 latach wrdcita do naszego
miasta.

Data 12 pazdziernika nie jest przypadkowa,
poniewaz tego dnia w roku 1920 Spdtka Towa-

Armata 105mm z 1936 roku

Nowa hala serwisowa

Starachowicki lider branzy motoryzacyjnej, firma STAR SAN DUO podsumowata mijajg-
cy rok. Dzieki doswiadczeniu i aktywnej dziatalnosci na wielu ptaszczyznach firma do-
skonale sobie radzi na krajowym rynku. Wspotpraca z Wojskiem Polskim oraz podmio-
tami z sektora energetycznego i kolejowego zapewnia kalendarz zamaowien wypetniony

rzystwo Starachowickich Zaktadéw Goérniczych
podpisata umowe z Gléwnym Urzedem Zaopa-
trzenia Armii na wyprodukowanie 250.000 sztuk
pociskow  artyleryjskich oraz 30.000.000 sztuk
nabojéw karabinowych. To wydarzenie byto po-
czatkiem powstania w Starachowicach, najwiek-
szych w POLSCE w okresie miedzywojennym,
ZAKEADOW ZBROJENIOWYCH.

Serdeczne podziekowania dla inicjatora tego wy-
darzenia pana Pawfa Kofodziejskiego dyrektora
Muzeum Przyrody i Techniki w Starachowicach
oraz wspotwiascicieli Spotki MILDAT z Warszawy,
pandw Huberta Marciniaka i Arkadiusza Szew-
czyka, ktérzy z Finlandii sprowadzili armate do
Polski, a nastepnie sprzedali firmie STAR SAN
DUO. Ten bezcenny obiekt juz mozna podziwiac
w Muzeum Przyrody i Techniki.

Ambitne plany na przysztosé

Zarzad firmy STAR SAN DUO stawiajgc na dalszy
rozwoj, inwestuje i rozbudowuje infrastrukture
zakfadu zlokalizowanego przy ul. Krancowej. Ru-
szyly prace przy budowie nowej hali serwisowej,
ich zakonczenie planowane jest w drugiej poto-
wie 2023 r. W nowej hali znajdowac sie bedzie
8 stanowisk serwisowych oraz stacja kontroli
pojazddéw. Firma planuje takze zwiekszy¢ zatrud-
nienie.

Rozwijajaca sie firma Star San Duo po-
szukuje pracownikéw na stanowiska:

- kierownik serwisu naprawy samochoddéw,

- handlowiec ze znajomoscig jezyka nie-
mieckiego lub francuskiego,

- lakiernik samochodowy,

- mechanik samochodéw ciezarowych,

- mechanik hydrauliki sitowej,

- elektromechanik i elektronik samochodowy.
CV nalezy wysta¢ na adres biuro@starsan-

duo.pl
Zapraszamy do wspotpracy.

Starachgwice |
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Z WIDOKIEM NA WIADUKT

Porebski

udowa drugiego wiaduk-
tu w miescie - nad prze-
jazdem kolejowym w Sta-
rachowicach Zachodnich
wraz z weziem dojaz-
dowym w ciggu ul. Radomskiej -
stata sie faktem. A to nie jedyny
element tej ogromnej inwestycji,
w ramach ktdérej powstang tez
zbiorniki do retencji wéd opado-
wych oraz parking dla mieszkan-
céw Starachowic na terenie Spe-
cjalnej Strefy Ekonomicznej.

Sto milionéw ztotych to kwota, ktorg
Starachowice otrzymaty w ramach
pigtej edycji Programu Inwestycji Strate-
gicznych ,Polski tad”. Wspdlny wniosek
o dofinansowanie ztozyty Powiat Sta-
rachowicki, Miasto Starachowice i Spe-
cjalna Strefa Ekonomiczna ,Starachowi-
ce”, ktore w tym celu w lipcu podpisaty
specjalne porozumienie o wspotpracy.

Partnerstwo byto mozliwe, poniewaz
ta edycja programu jest poswiecona
rozwojowi stref przemystowych. Mogty
z niej skorzysta¢ gminy, ktoére posiada-
ja minimum 80 hektaréow oznaczonych
miejscowym planem zagospodarowa-
nia jako teren produkcji. Na szczescie
Starachowice spetniaty te kryteria.

Gigantyczne wsparcie

- To niewatpliwie wyjgtkowe dofinan-
sowanie w historii naszego samorzg-
du. Takie wsparcie to prawdopodobnie
najwyzsze zewnetrzne dofinansowanie
dla naszych samorzaddw, czyli gminy
i powiatu, od 1989 roku, a wiec od ich
powstania - przyznaje Prezydent Sta-
rachowic Marek Materek. - Budowany
wiadukt odcigzy Dolne Starachowice
i sprawi, ze nie bedziemy musieli juz
codziennej sta¢ w korkach, czekajgc na
otwarcie przejazdu kolejowego. Popra-

W Starachowicach powstanie potrzebna i dtugo wyczekiwana inwestycja. Inwe-
stycja z historycznie wysokim dofinansowaniem. O jej szczegdtach pisze Tomasz

wi tez znacznie bezpieczenstwo pie-
szych, rowerzystow i kierowcéw. Dzieki
tej inwestycji niewatpliwie zmieni sie
funkcjonowanie naszego miasta. Ser-
decznie dziekuje Panu Premierowi za
pozytywne rozstrzygniecie dla Stara-
chowic.

Pozyskane sSrodki zostang przezna-
czone rowniez na budowe zbiornikéw
retencyjnych, ktoére zaprojektowano
z powodu zmian klimatycznych.

- Wszyscy wiemy, ze zmieniajg sie oko-
licznosci przyrody, a nasze miasto dosc
czesto mierzy sie z tak zwanymi powo-
dziami btyskawicznymi - ttumaczy Pre-
zydent Marek Materek. - Kanalizacja
deszczowa, ktora liczy sobie juz nawet
kilkanascie lat, nie jest gotowa na przy-
jecie tak duzej ilosci wod opadowych.
Po niemal kazdym nawalnym deszczu
zalewany jest obszar Starachowic Dol-
nych. Zbiorniki retencyjne odcigzg ka-
nalizacje i pozwolg wytapa¢ nam czesc

tych opaddw.

Trzecim elementem projektu jest
budowa parkingu przy wjezdzie na
teren Specjalnej Strefy Ekonomicznej
,Starachowice”. Parking na 50 miejsc
powstanie w poblizu tzw. ,szpitalika”.
To inwestycja zaprojektowana przez
SSE dla pracownikéw firm dziatajgcych
na terenie strefy, ktéra poprawi sytu-
acje kierowcow w tej czesci miasta.

Wiosna ruszg prace

Powiat Starachowicki bedzie realizowat
wielomilionowg inwestycje w imieniu
trzech podmiotow. Na przetomie paz-
dziernika i listopada biezgcego roku
prawdopodobnie ogtoszony zostanie
przetarg na wykonanie prac budowla-
nych, do konca biezgcego roku wytonie-
nie wykonawcy. Rozpoczecie prac pla-
nowane jest na wiosne 2023 roku, a ich
zakonczenie powinno nastgpi¢ wiosng
2025 roku.

- W ramach inwestycji powstanie wia-
dukt nad torami oraz 1800 metrow
jezdni, ktéra bedzie miata szerokos¢
od 4,5 do 10 metréow. Powstanie par-
king, ale réwniez cigg pieszo-rowerowy
wzdtuz ulicy Radomskiej, ktory potaczy
wiadukt i dworzec kolejowy z dalszg
czescig miasta w jego gornej czesci. Juz
wkroétce bardzo zmieni sie uktad komu-
nikacyjny w dolnej czesci Starachowic.

Znikng korki i bedziemy mogli ptynnie
przemieszczac sie z jednej strony rzeki
Kamiennej na drugg strone miasta.
Wszyscy mieszkancy oraz przedsie-
biorcy bedg mieli niesamowity komfort
podrézowania. Piesi, rowerzysci oraz
kierowcy bedg mieli zapewniong bez-
kolizyjng przeprawe nad torami — wy-
licza korzysci Starosta Starachowicki
Piotr Ambroszczyk, ktory symboliczny
czek odebrat w Warszawie w Kancelarii
Prezesa Rady Ministrow z rgk Premiera
Rzeczpospolitej Polskiej Mateusza Mo-
rawieckiego.

Obwodnice juz w budowie

Warto w tym miejscu nadmieni¢, ze
budowa wiaduktu jest waznym, ale nie
jedynym elementem inwestycyjnym,
ktoéry przyczyni sie do znacznej popra-
wy komunikacyjnej w samym miescie
oraz w jego poblizu.

Pierwszym z nich jest budowa pdtnoc-
no-zachodniej obwodnicy Starachowic
w ramach programu ,Mosty dla Regio-
now”. Obwodnica potgczy droge krajo-
wg DK42 z terenami Specjalne] Strefy
Ekonomicznej ,Starachowice”.

Kolejng wazng inwestycjg jest budowa
obwodnicy Wachocka w ramach ,Pro-
gramu budowy 100 obwodnic na lata
2020-2030", ktoéra poprowadzi nas
prosto do drogi krajowej nr 7 i bedzie

tgczyta Starachowice oraz Skarzysko-
-Kamienna.

- Teraz czekamy na kolejny krok. Be-
dziemy starali sie wspdlnie pozyskac
srodki na budowe tgcznika pomiedzy
budowang obwodnicg Wachocka a bu-
dowang obwodnicg Starachowic - in-
formuje Prezydent Marek Materek. -
Nasze miasto zostanie o wiele lepigj
skomunikowane niz w ostatnich latach,
a to przyczyni sie do tego, ze inwesto-
rzy, ktérzy juz wybrali to miejsce, bedg
pewni, ze dokonali wiasciwego wyboru.
Jesli do tego dodamy jeszcze obwod-
nice Starachowic, ktéra bedzie niejako
naturalnym dalszym ciggiem obwod-
nicy Wachocka do drogi krajowej nr
9 i zapewni lepsza komunikacje przez
miasto, to otrzymamy tak naprawde
wszystko, o czym mogliSmy marzy¢
w zakresie infrastruktury drogowe;.

W przypadku tego ostatniego zadania
czyli budowy obwodnicy Starachowic
w ciggu drogi krajowej nr 42, projek-
tant, dziatajgc w imieniu Generalnego
Dyrektora Drog Krajowych i Autostrad
- Oddziat w Kielcach, opracowat trzy
warianty przebiegu obwodnicy. Obec-
nie trwajg konsultacje, w wyniku kto-
rych zostanie podjeta decyzja o wy-
borze docelowego rozwigzania. Ta
inwestycja réwniez realizowana bedzie
w ramach ,Programu budowy 100 ob-
wodnic”.
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PATRIOTYZM
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o oznacza mitosé¢ do oj-

czyzny? W czasach pokoju

odpowiedZ wecale nie

jest oczywista. Wszystko

zalezy od jednostkowej
perspektywy i doswiadczen naszych
rozméwcéw.

Definicji moze by¢ wiec wiele, ale wkasnie
w tej wielosci znajdziemy piekno patrioty-
zmu. SzukatySmy go w kraju i za granica,
wsréd osob miodszych i starszych.

Z lokalnego punktu widzenia

Patriotyzm. To moze brzmie¢ gornolot-
nie i od razu uruchamia¢ podnioste sko-
jarzenia. A patriotyzm lokalny? Patrzac
na przyklad z perspektywy Starachowic,
w mniejszej wspolnocie, w skali nie ogdlino-
panstwowe] a miejskiej, fatwiej zbudowac
wiezi spoteczne i zainteresowac mieszkan-
cow historig oraz biezacymi sprawami.

- WS&rdd celdw statutowych naszego sto-
warzyszenia znajduje sie miedzy innymi
podtrzymywanie tradycji narodowe] oraz
pielegnowanie polskosci - mowi Pawet
Sadto, cztonek zarzadu Towarzystwa Przy-
jaciot Starachowic. - Tuz obok wymieniamy
organizowanie dziatan oraz rozpowszech-
nianie wiedzy dotyczacej dziedzictwa kul-
turowego Starachowic i regionu. Bo jedno
wynika z drugiego.

- W naszym miescie nie ma co prawda za-
bytkow klasy zero, ale nie oznacza to, ze
jesteSmy pozbawieni miejsc, budynkdw
i pomnikdw, ktére sg naznaczone historig
naszego miasta i ich mieszkancéw i o ktére
trzeba dbac.
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Miejsca pamieci

- Co roku Starachowiczanie bardzo chetnie
przytgczajg sie do kwesty organizowanej 1
listopada, kiedy to zbieramy fundusze na
renowacje cennych nagrobkdw, pomnikow
naszej lokalnej historii - opowiada Pawet
Sadto. = W ten sposob wspdlnymi sitami
pielegnujemy pamie¢ o waznych dla na-
szego regionu postaciach, a takze ratujemy
przed zniszczeniem pomniki o artystycznej
wartosci, wykonane przez miejscowych
rzemiesInikow.

Wsrod innych inicjatyw  organizowanych
przez Towarzystwo Przyjaciot Staracho-
wic mozna wymieni¢ coroczny konkurs
wiedzy o regionie czy wieczory staracho-
wickie. Listopadowe wydarzenie skupia
sie na osobie Wiadystawa Wagnera, czyli
pierwszego Polaka, ktéry optynat Swiat na
jachcie zaglowym. - Patriotyzm powinien
by¢ dostosowany do czaséw - podkresla
Pawet Sadfo - Teraz istnieje wyrazna po-
trzeba promowania zachowan prospotecz-
nych i fgczenia ich z patriotyczng postawa.
Wazna jest rola edukacji oraz wzbudzania
zainteresowania tym, gdzie zyjemy i co
dzieje sie w naszej spotecznosci, a takze co
wynika z naszych jednostkowych i wspol-
notowych dziatan lub biernosci.

Patriotyzm jest jak drzewo

Robert Adamczyk, zastepca prezesa Sto-
warzyszenia Wolni i Solidarni 1980-1989.
Organizacja zajmuje sie upowszechnia-
niem wiedzy na temat historycznej roli
wartosci reprezentowanych w latach 1980-
1989 przez antykomunistyczny ,Ruch Spo-

NA WIELE GLOSOW

O tym, jak wyglada mitos¢ do ojczyzny w dzisiejszych czasach,
z Polkami i Polakamiw krajuiza granicg porozmawiaty Agniesz-
ka Lasek-Piwarska, lwona Tamiolto oraz Magdalena

fot. unsplash

teczny Solidarnos¢” NSZZ ,Solidarnosc”,
a takze struktury demokratycznej opozycji
antykomunistycznej i niepodlegtosciowe.

- Zgadzam sie, ze stwierdzeniem, ze Ojczy-
zna to zbiorowy obowigzek, ktory powinien
by¢ oparty na korzeniach i pamieci. Jesli my
zapomnimy, to 0 nas tez zapomnag, a wtedy
przestaniemy by¢ narodem. Patriotyzm
i 0jczyzna to wzajemny szacunek i piekny
jezyk. Bdg, Honor Ojczyzna na sztandarze
to jedno, a drugie to szacunek dla krzyza,
0 Cczym niestety zapominamy. Mozemy sie
rozni¢, mie¢ obok siebie mie¢ ludzi o réz-
nych pogladach, ale wazne zebysmy sie

wzajemnie szanowali i pamietali, ze Polska
jest nasza, wspolna.

Lucjana Elzbieta Nowak byta radna Sejmiku
Wojewddztwa Swietokrzyskiego, w ktérym
zasiadata z ramienia Ligi Polskich Rodzin,
obecnie stuchaczka Uniwersytetu Trzecie-
g0 Wieku.

- Sadze, ze kazdy ma swojg definicje tego
okreslenia. Inne bedzie w czasie wojny lub
innego zagrozenia, jeszcze inne w czasie
pokoju. Przyktaddw patriotyzmu wojenne-
go mamy w historii Polski mndstwo, nawet
dzi$ widzimy mtodziez garnacg sie do szkot
wojskowych i oddziatéw ochotniczych.
Chwata im za to! Postawy takie znamy takze
z literatury (K.K. Baczynski, ,Inka") i kinema-
tografii... Aw czasie pokoju? Patriotyzm jest
jakby mniej widoczny, ale przeciez istnieje.
Czym sie objawia? Poszanowaniem flagi
narodowej i hymnu polskiego, oddaniem
szacunku osobom starszym - zwiaszcza
weteranom. My wszyscy jesteSmy od-
powiedzialni za pokdj w nas samych i na
zewnagtrz. Zeby pokdj trwat musimy by¢
siewcami dobra, ktérego musi by¢ wiecej
niz ztosci i nienawisci. Patriotyzm jest jak
drzewo, ktére zapuscito gteboko swoje ko-
rzenie na tej ziemi, polskiej ziemil

Przestrzen dla miodych

Jesli juz o edukacji mowa, to Julia tasze-
wicz, cztonkini Mtodziezowej Rady Miasta,
zauwaza, ze trzeba szuka¢ nowych sposo-
béw na celebrowanie patriotyzmu, szcze-
goélnie dla najmtodszych Polakdw i Polek,
dla ktérych te tradycyjne wydarzenia s
zbyt powazne. - Obok zwyczajowe] parady
czy obchoddw koscielnych warto organizo-
wac ciekawe programy artystyczne w szko-
tach, odswietne wyjscie do muzeum czy na
wystawe, koncerty i gry. Wazne jest takze
promowanie codziennego patriotyzmu,
np. w postaci dziatan zwigzanych z ochro-
ng $rodowiska, naszej wspodlnej przestrze-
ni do zycia, oraz zwracanie uwagi na sza-
cunek do innych naroddéw, bo patriota to
osoba tolerancyjna, ktéra nie dzieli ludzi na
lepszych i gorszych ze wzgledu na pocho-
dzenie i tozsamos$¢ narodowa. Tym rézni
sie od nacjonalisty.

Co ciekawe, Julia jako mtoda osoba wskazu-
je takze potrzebe reagowania w internecie
na obrazliwe wpisy czy komentarze i kory-
gowanie fatszywych informacji dotyczacych

naszego kraju i jego historii. Ale z patrioty-
zmem kojarzy jej sie takze wspolne kibico-
wanie Polakom podczas zawoddw sporto-
wych.

Polskie serce w Wielkiej Brytanii

Czym jest polskos¢, zastanawia sie takze
dziesiecioletni Gustaf Niewczas, ktory uro-
dzit sie w Wielkiej Brytanii, a oboje jego ro-
dzice to Polacy. - Czes$¢ mnie jest polska,
to moje serce - mowi Gustaf - Chodzi o to,
ze moja rodzina jest polska. Biato-czerwo-
na flaga jest dla mnie wazna. Gdy mamy
dzien roznorodnosci w szkole, zaktadam
biato-czerwong koszulke. Wydaje mi sie, ze
w Polsce wszyscy ludzie sg Polakami, a ja
w szkole mam mnostwo kolegdw z catego
Swiata.

Szkota w Milton Keynes, do ktérej chodzi
Gustaf, wspiera réznorodnosc i tradycje
krajow, z ktérych pochodzg uczniowie.
Rokrocznie organizowane sg pikniki, pod-
czas ktoérych uczniowie przynoszg prze-
kaski ze swoich krajow. - Wszyscy lubig
kietbase i ogorki kiszone, a w szczegdlno-
Sci kabanosy. W ubiegtym roku nasza taca
zostata wyczyszczona jako pierwsza, bo
Polska to tez dobre jedzenie. Ja tez lubie,
jak dziadek w Polsce co$ ugotuje — mowi
Gustaf. Ponadto chtopiec czesto reprezen-
tuje w szkole polska kulture, np. pokazuje
jasetka, recytuje polskie wiersze.

A komu Gucio kibicuje w meczu Polska-
-Anglia? Nastepuje chwila konsternacji.
- Napisz, ze Polsce, bo rodzina mi gtowe
zmyje - odpowiada w koncu - Ale muzyke
wole angielskg - dodaje. Dziesieciolatek
dtugo zastanawia sie tez nad odpowiedza
na pytanie, czym jest dla niego Polska. - To
moja ojczyzna. Ale lepigj sie czuje w Anglii,
tutaj mam przyjaciot i kolegow — odpowia-
da.

Duma z bycia Polakiem

Z kolei Patryk Niemiec to 17-latek, jego ro-
dzice Slgzacy przeprowadzili sie na Wyspy
Brytyjskie, gdy miat rok. - Jestem dumny
z faktu, ze jestem Polakiem - mowi Patryk
- Jestern dumny z naszej historii. Jej znajo-
mosc¢ jest dla mnie bardzo wazna. Trzeba
wiedzie¢, skad sie pochodzi, trzeba znac
swoje korzenie.

Patryk od poczatku swojej edukadji uczy sie
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w angielskiej szkole, ale dodatkowo chodzit
do weekendowej polskiej szkoty. W przy-
sztym roku bedzie zdawat mature i wsrod
przedmiotow egzaminacyjnych wybrat tez
jezyk polski. Myslat tez o tym, zeby studio-
wac w Polce, na uczelni w Katowicach.

- Chciatem studiowa¢ w Polsce, bo mysle,
ze sporo stracifem - mowi Patryk — Chcial-
bym w Polsce pomieszkac. Wydaje mi sie,
ze mogtbym spotkac w Polsce ludzi, kto-
rych dobrze bym rozumiat, z ktérymi bym
sie dogadywat. Chciatem tez by¢ blizej ro-
dziny.

Rodzice Patryka, mimo ze od wielu lat
mieszkajg w Wielkiej Brytanii, podtrzymuja
polskos¢ i kultywujg polskie tradycje. Ale
czym jest polskos¢ dla siedemnastolat-
ka, ktory od 16 lat mieszka poza naszym
krajem? - Ciezka praca i nie poddawanie
sie to cechy, ktére bym wymienit - odpo-
wiada Patryk.

Ojczyzna numer jeden

Magdalena  Stefanowicz,  redaktorka
w radiu Polski FM i magazynie ,Program’”,
mieszka w Chicago od 15 lat, a pochodzi
z Zahoczewia w Bieszczadach. Wychowata
sie w Polsce, tutaj ukonczyta studia, wiec
Polska jest dla niej ,0jczyzng numer jeden”,
chociaz ma takze drugie obywatelstwo
amerykanskie. - Jestem dumna z bycia
Polkg i czesto pokazuje swojg narodowa
tozsamos¢ - moéwi Magdalena - Mam na
przyktad zwyczaj zabierania polskiej ko-
szulki na rézne wyprawy, gdzie w charak-
terystycznych miejscach robie sobie w nigj
zdjecia.

Inne przyktady patriotyzmu, ktére wymie-
nia, to kultywowanie jezyka - wsréd pol-
skich znajomych rozmawiajg zawsze po
polsku, tak tez wychowujg dzieci, ktére
chodzg do polskiej szkoty, uczg sie pol-
skiej historii. Dla nich to jezyk angielski jest
pierwszym jezykiem, ale rodzice chcg, zeby
mogli kontynuowac tradycje oraz utrzymy-
wali kontakty z dziadkami mieszkajacymi
w Polsce.

- Podtrzymujemy tradycje wyniesione
z domu - dodaje Magdalena Stefanowicz
- Zawsze Swietujemy Wigilie, chodzimy na
pasterke do polskiego kosciota. Mam zwy-
Czaj organizowania wielkanocnego $niada-
nia razem z najblizszymi znajomymi, ktérzy
na obczyznie sqg jak rodzina, a potem obiad

10 | Starachowice

jemy razem z rodzing meza.
Po polsku i amerykansku

Patriotyzm polski i amerykanski przejawiajg
sie na odmienne sposoby. - Na poczatku
po przyjezdzie wszechobecnos¢ amery-
kanskiej flagi wydawata mi sie przesadzona
- przyznaje Magdalena Stefanowicz - Sg
one widoczne przed kazdym domem, na
samochodach, w parkach, przed urzeda-
mi. Mozna je kupi¢ w kazdym sklepie. Ale
teraz mysle, ze to jest cos fajnego, czego
Polakom brakuje, bo dla nas flaga jest tylko
od Swieta. Przy okazji Amerykanie darza
swojg flage wielkim szacunkiem, zawsze
elegancko jg sktadajg i przechowuija. Polacy
zaczynajg przejmowac te zwyczaje i przed
niektérymi domami w Chicago przez caty
rok powiewaja flagi polska i amerykanska.
Obchody polskich $wigt narodowych sa
troche utrudnione, bo w USA 11 listopada
to dzien weterana i nie jest on wolny od
pracy. Huczniejsze celebracje wsréd Polo-
nii odbywajg sie w maju. Wtedy sg zamy-
kane dla ruchu polskie dzielnice i organizo-
wana jest parada, ktéra przechodzi gfowng
ulicg Chicago.

- Polonia bardzo lubi imprezy zwigzane
z polskg branzg rozrywkowg i w Chicago
organizowanych jest wiele wydarzen z ro-
dzimymi artystami - méwi Magdalena Ste-
fanowicz - Ludzie sg zainteresowani takze
polskim kinem, na przyktad ostatnio po-
pularnoscig cieszyt sie film ,Ania” o Annie
Przybylskiej. Poza tym, nasze tradycje po-
kazujemy amerykanskiej czesci rodziny.
Czesto na polsko-amerykanskich weselach
sq oczepiny, polskie tarice czy jedzenie.
Amerykanie chetnie tez przychodzg na do-
roczny Festiwal Polonii, mowig, ze dla pol-
skiego jedzenia, pieknych dziewczyn, ale
tez ciekawych tradycji, bo na przyktad drugi
dzien imprezy zawsze zaczynamy od od-
tanczenia poloneza, co robi na nich duze
wrazenie.

Kreowanie dobrego wizerunku

Ze Starachowic do hiszpaniskiej Katalonii
wyjechali ponad 15 lat temu. Poczgtkowo
zaktadali, ze po kilku latach wrécg do kraju,
zostali tam do dzi$. Ewelina i Tomasz Lipiec
doczekali sie trojki dzieci: Filipa, Oskara
i Sary. Sami mdwig, ze choc czujg sie oby-

Gustaf Niewczas, Wielka Brytania

Patryk Niemiec, Wielka Brytania

zdjecia. archiwa prywatne

Rodzina Lipcéw, Hiszpania

watelami $wiata, to szanujg swoje polskie
korzenie.

- Mieszkamy za granica, wybralisSmy taki
pomyst na zycie, jednak Polske mamy
w sercu, bo na jej tradycjach i kulturze
zostalismy wychowani i tego samego
uczymy nasze dzieci. To dla nas bardzo
wazne — mowi Ewelina Kosowska-Lipiec -
Czy mozna by¢ patriotg na emigracji? Tak,
patriotyzm to dbanie o dobre imie Polski,
godne reprezentowanie jej poza granicami
i kreowanie dobrego wizerunku swojego
kraju.

Polskos¢ w wielokulturowosci

Vic, gdzie na co dzien zyja, to niewielkie
miasto w poblizu stolicy Katalonii, Barce-
lony. Mieszkajg tu przedstawiciele wielu
krajow, prawdziwy miks kultur i narodowo-
sci.

- Ta wielokulturowo$¢ jest tu widocz-
na na kazdym kroku. Z naszymi dzie¢mi
do klas oprocz Hiszpanéw chodzg dzieci
z Maroka, Chin, Indii, Afryki, obu Ameryk ...
i takze z Polski — mowi nasza rozmowczyni
- W tym miedzynarodowym towarzystwie
nasza polskos¢ jest jeszcze bardziej dla
nas wazna. Podczas spotkan na gruncie
prywatnym lub w pracy duzo opowiadamy
0 naszym kraju, kulturze, tradycjach. Hisz-
panie nie rozumiejg, dlaczego w Polsce
dziecko po urodzeniu otrzymuje jedno na-
zwisko. Oni majg po dwa imiona i dwa na-
zwiska, po kazdym z rodzicow. Czesto tez
W pracy czestuje polskimi potrawami czy
wiasnorecznie upieczonym ciastem. Ostat-
nio kolezanka Hiszpanka poprosita mnie,
bym poczestowata jg kiedy$ czerwonym
barszczem z uszkami, bo styszata, ze to
bardzo smaczna potrawa. Dowiedziatam
sie, ze w Vicu dziatat polski bar i wszyscy
chwalili naszg kuchnie.

Celebracje w stonecznej Hiszpanii

Na co dzien w hiszpanskim domu rodziny
Lipcow takze przewazajg polskie potrawy.
- Wspieramy polskich dostawcéw, a pol-
skie produkty kupujemy m.in. w sklepie
Krakoviak w Barcelonie - mowi Ewelina -
W domu takze duzo rozmawiamy z dzie¢-
mi o Polsce, wspdlnie z mezem wspomi-
namy nasze dziecinstwo i przynajmnie]
raz w roku odwiedzamy rodzine w Polsce.

Ostatnio jeden z syndw po powrocie ze
szkoty opowiadat, ze na lekdji pani mowita
0 Marii Sktodowskiej-Curie: Mamo, a kiedy
pani powiedziata, ze to Polka, to wszystkie
dzieci patrzyty na mnie - dodat dumny.

Jak mowi Ewelina Kosowska-Lipiec, wolny
czas rodzina chetnie spedza w gronie Po-
lakéw, ktdérzy podobnie jak oni mieszkajg
w Vicu. Wspdlnie takze celebrujg polskie
Swieta. - Jezeli Swieta spedzamy w Hiszpa-
nii, to dbamy o to, aby obchodzi¢ je zgodnie
z polska tradycjg - opowiada - Najbardziej
korzystajg na tym dzieci, poniewaz w Hisz-
panii 6 grudnia nie obchodzi sie mikotajek.
Do naszych dzieci przychodzi Mikotaj. Na-
tomiast tu, zgodnie z hiszpanskg tradydja,
dzieci otrzymujg prezenty dopiero 6 stycz-
nia, ktére to przynosza pomocnicy Trzech
Kroli. Wtedy tez na ulicach miast odbywaja
sie bardzo uroczyste defilady, na barwnych
platformach przejezdzajg Trzej Krolowie.
To bardzo uroczyste Swieto w tradydji hisz-
panskiej. Nasze dzieci, zgodnie z polska
tradycja, znajdujg prezenty pod choinkg
w noc wigilijng. No, ale zeby nie byto im
przykro, kiedy wrécg do szkoty, a ich ko-
lezanki i koledzy beda opowiada¢, co im
w prezencie przyniesli Trzej Krolowie, to
ich pomocnicy nie mogg przeciez poming¢
Filipa, Oskara i Sary - dodaje z usmiechem.
Oczywiscie polskiej rodziny nie mogto za-
brakng¢ na stadionie Camp Nou, kiedy
to w szeregi stynnego klubu pitkarskie-
go FC Barcelona przyjmowano Roberta
Lewandowskiego. - Tak, teraz w promo-
waniu Polski w Hiszpanii pomaga nam
Robert Lewandowski - Smieje sie Eweli-
na - To bylo ogromne przezycie, bylismy
tacy dumni. Zatowali$my tylko, ze Robert,
kiedy zabrat gtos, mowit tylko po angiel-
sku i katalonsku. Czekalismy, ze zwrdci sie
takze do Polakdéw, tym bardziej, ze byto
nas bardzo duzo i na trybunach powie-
wato wiele polskich flag.

Na pytanie, czy tesknig za Polska, bez na-
mystu odpowiadajg twierdzgco. - Najbar-
dziej brakuje nam rodziny. Dzieci tesknig
tez za smakotykami przyrzadzanymi przez
babcie i za polskg, biatg zima.

Polskos¢ moze mie¢ wiele wymiardw,
taczy¢ sie z réznymi wartosciami. Ale
dzieki naszym rozmdéwczyniom i rozmow-
com poznaliSmy jeden staty element - to
poczucie bliskosci i mozliwos¢ wspdlnego
Swietowania

Sfarqchgm&g | 11



ZYCZLIWIE DONOSZONE

WIESCI Z MALEJ

OJCZYZNY

szystko zaczyna
sie na poziomie
matej ojczyzny.
Tego zwyktego
skrawka ziemi
lokalnej, na ktérym rodzi sie
pomyst, tworzg marzenia i podej-
mowane s pierwsze dziatania.
Tu stawiamy pierwszy krok. Moze
nie ten na miare kroku waznego
dla historii ludzkosci i ksiezyco-
wych wypraw, ale ten pierwszy.

Lokalni patrioci to ludzie, ktorzy dbaja
o dobre imie swojej matej ojczyzny.
Petni emocji, wartosci i fascynacji miej-
scowg historig oraz tradycjg. Uwielbia-
jg poruszac sie w przestrzeni czterech
Scian swojego domu, nabywajg ogtady
i po kilku chwilach trwajgcych nawet
lata wiedzg juz, co robic¢ dalej. Zostaja
w tym domu i robig co$ dla jego dobra
lub opuszczajg domowe pielesze, reali-
zujgc marzenia dalej - za symboliczny-
mi siedmioma goérami.

Droga za szczyty bajkowych siedmiu
g6r i magicznych laséw prowadzi row-
niez ze Starachowic. Stad tez mozna
wytyczy¢ sciezke prowadzacg na sta-
rachowickie wzgdrza osiedla Trzech
Krzyzy i wzbi¢ sie ponad potozone
w Dolinie Kamiennej miasto ciezaro-
wek. Promocyjne witacze ustawione
na terenie miasta to jeden z przykta-
déw dbania o lokalng tozsamos¢, o sta-
rachowickie symbole i piekng historie.
Dla wielu gosci samochody marki Star
to atrakcja godna pokonania wielu kilo-
metréw, by uwieczni¢ na zwyktej foto-
grafii co$ niezwyktego.
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Lokalni patrioci najpierw poznajg najblizsze okolice, a potem ruszajg
w wielki Swiat - w felietonowym stylu pisze Leszek Kowalski
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STARACHOWICE

graf. Radostaw Kowalik

Miasto tworzg ludzie

Starachowice to nie tylko kolebka
pieknych tradycji, sukceséw polskiej
mys$li motoryzacyjnej i przemystowe-
g0 rozwoju. To malownicze krajobra-
zy uwieczniane na codziennych foto-
grafiach starachowiczan, ale przede
wszystkim ludzie tworzacy to niezwy-
kte miejsce. Miejsce, ktérego nazwe
tak tatwo moga przettumaczy¢ goscie
postugujacy sie jezykiem angielskim
jako osade petng gwiazd. Bo kazdy
z nas ma w sobie co$ z gwiazd, ale nie
Swieci Swiattem odbitym niczym ksie-
zyc. Tylko ma swoje wiasne Swiatto,
swojg moc, ktére odrdznia nas od dru-
giego cztowieka i czyni wyjatkowym.
Moglibysmy mnozy¢ nawet teraz przy-
ktady dziatalnosci naszych staracho-
wickich jednostek, ale przyjdzie na to
czas w kolejnych wydaniach ,Stara-
chowice, Dobry Adres”. Obiecuje, ze
bedziecie mogli poznawa¢ dokona-
nia starachowiczan na kazdym kroku.
Teraz jest czas na kilka przyktadow.

W ostatnich tygodniach padziernika
starachowickie media spotecznoscio-
we, portale informacyjne czy nawet
programy telewizyjne prezentowaty
sukcesy naszych zdolnych ,lokalsow”.
Marcin Bondarowicz do swoich suk-
cesow rysowniczych dotozyt ostatnio
kolejne trofeum. Jeszcze nie tak dawno
zgarnat nagrode za ,Doskonatosc¢”
w prestizowym konkursie w Kanadzie,
ajuz jego portfolio wyréznien wzboga-
cito sie o tytut z Rumunii. Starachowic-
ki rysownik i ilustrator przyzwyczaja
nas do tego, ze nalezy mu sie miejsce
w gronie najlepszych. W zasadzie on
juz w tym gronie jest, a co godne pod-
kreslenia, szuka swoich nastepcow na
ziemi starachowickiej, pracujgc na co
dzien w miejscowym Ognisku Plastycz-
nym.

Co najmniej 25 lat patriotycznie dziata
Kazimierz Kopel. Letnie i zimowe
Szkotki Rzezbiarskie sg kopalnig talen-
tow mtodych artystéw. Zaczyna sie od
pomalowania drewnianego kwiatka.
Przechodzi przez obrdbke dtutem, az
wreszcie rodzi sie kolejna artystycz-
na dusza, ktéra potem przyprowadza
w to miejsce swoje pociechy. To taka

patriotyczna sztafeta pokolen. W szyb-
kim tempie i ze znakomitym trenerem.
Od bardzo wolnego ,largo” poprzez
umiarkowane ,andante” i wresz-
cie wesote ,allegro” nabiera rozpe-
du muzyczna kariera Janusza Radka.
Starachowiczanin wszedt na salony
komercyjnej stacji telewizyjnej ze sto-
necznym logotypem i stat sie jednym
z uczestnikéw programu ,Twoja Twarz
Brzmi Znajomo”. Niby osiggnat tempo
,allegro”, ale teraz Smiato mozna po-
wiedzie¢ o Panu Januszu ,alle-Spiewo”.
Bo jak inaczej nazwac jego doskona-
te wcielanie sie w role Prince’a, Macy
Gray czy Czestawa Niemena?

Rozwijajcie skrzydta

Ale nie tylko kulturalnymi przyktadami
mozemy zy¢ w naszej starachowickiej
rzeczywistosci. Skrzydta do wielkiego
lotu z osiedla Ortowo rozpostarli co
najmniej kilka wiosen temu piszacy
do naszej gazety Grzegorz Sajor i jego
kolega z podworka piszacy obecnie
do tygodnika ,Polityka” dziennikarz
Juliusz Cwieluch. Pierwszy z nich po
przygodzie w telewizji zrozumiat, ze
jego nowym zywiotem moze by¢ praca
za radiowym mikrofonem. Stanat za
nim, odliczajgc do siedmiu i stat sie
jedng z twarzy, a witasciwie gtosow
Radia 357. Gtosow, w ktorych barwie
stycha¢ przywigzanie do matej ojczy-
zny. Gtosu, ktéry nawotuje mtodych
ludzi do rozposcierania swoich skrzy-
deti wzbijania sie ku marzeniom.

Tak pisze w swojej ksigzce ,Korzenie
i skrzydta”. To przypominat rowniez
uczestnikom wrzesniowego Festiwalu
Nauki odbywajgcego sie w goscinnych
murach jego mtodzienczego | LO. Dzie-
wigta edycja tego festiwalu przebiegata
pod hastem ,SwiaTOsfera nauki” i dla
mtodych ludzi uczestniczacych w tym
wydarzeniu miata by¢ nie tylko nauko-
wg zabawg. Finansowany ze $rodkoéw
norweskich festiwal byt okazjg do zdo-
bycia wiedzy, ktdra w przysztosci moze
pomoc uczniom w wyborze kierunku
swoich studiow i walce o marzenia. Za-
rowno te wznioste i patriotyczne, jak
i zwyczajne ludzkie marzenia o wyjsciu
z cienia.

By¢ moze nasi uczniowie marzg o wiel-
kich podrézach. A te zawsze zaczy-
najg sie od tych matych wycieczek.
Moga to by¢ podréze starachowickimi
Sciezkami rowerowymi. Mogga to by¢
takze bezptatne wojaze miejskimi au-
tobusami. Polecamy kazde z nich, ale
wiemy, ze uczniowie starachowickich
podstawdwek od ubiegtego roku zafa-
scynowani sg wycieczkami w ramach
rzgdowego programu ,Poznaj Polske”.
Tam czekajg juz na nich wyjazdy do To-
runia, Gdanska, Krakowa czy Warsza-
wy. Tam mogg poznawac Swiat i fapac
turystycznego bakcyla. Lokalni patrio-
Ci najpierw poznajg najblizsze okolice,
a potem ruszajg w wielki swiat.

Moga to byc¢ chociazby okolice cie-
$niny Bosfor tgczacej Morze Czarne
z Morzem Marmara. To witasnie Turcje
obrat ostatnio za swdj kierunek sta-
rachowiczanin Artur Stachura. Sedzia
pitkarski pochodzacy z naszego miasta
jest arbitrem cenionym w Swiecie AMP
Futbolu. Jego cena jest na tyle wysoka,
ze moze pochwali¢ sie pracg podczas
rozgrywanych w Turcji Mistrzostw
Swiata w tej dyscyplinie sportu. Roz-
grywki z udziatem oséb po jedno-
stronnej amputacji konczyny dolnej sg
coraz popularniejsze, a ampfutbolisci
to przyktady dla kazdego, kto ma nie
tylko problemy zyciowe.

Patriotyzm lokalny to nie tylko dbanie
o lokalng tozsamos¢ i przesztos¢ za-
pisang na murach czy tablicach pa-
migtkowych. To kolejne kwesty To-
warzystwa  Przyjaciot  Starachowic
zbierajgcego wspdlnie ze starachowi-
czanami pienigdze na odbudowe nie-
zwyktych nagrobkow. To wspdlne dzia-
tania wszystkich grup spotecznych dla
jednego celu. Takie jak chociazby po-
wstanie Ogrodu Spotecznosciowego,
sadzenie drzew i roslin, porzadkowa-
nie placow i skwerdw, wspolne rozmo-
WY 0 przysztosci tego miasta.

To dbatos¢ o kazdy detal naszej ojczy-
zny. O kazdg ulice bedacag krwiobie-
giem tej ziemi. Bo wszystko sktada sie
na jedno serce. Wszystko jest robio-
ne z mitosci do ukochanego miejsca,
ktore pamietamy od dziecinstwa lub
poznajemy po przyjezdzie do nowego
domu.
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KOMUNIKACYJNY

SAVOIR-VIVRE

\® 21 listopada obchodzony jest Swiatowy Dzien Zyczliwosci z tej okazji przypo-
minamy komunikacyjny savoir-vivre pasazera

STARACHOWICE

orzystajac z komunikacji publicznej po-
winniSmy, pamietaé o tym, Zze obowigzu-
ja nas pewne zasady, a obok nas sa inni
asazerowie, ktorzy takze moja okreslo-

ne prawa.

Komu nalezy ustgpi¢ miejsca w autobusie? Czy w Srod-
kach komunikadji publicznej mozna jes¢? Jakie zasady
obowigzujg pasazera podrdzujgcego z czworonogiem?
Odpowiedzi na te i inne pytania znajdziemy w Regula-
minie przewozu 0sob w publicznym transporcie zbioro-
wym - komunikacji miejskiej w Starachowicach. Ponizej
publikujemy kilka zasad komunikacyjnego savoir-vivre.

Pasazer zajmujgcy miejsce dla kobiet ciezarnych

i 0s6b z dzieckiem oraz dla inwalidow powinien je
zwolni¢ w razie zgtoszenia checi zajecia tego miejsca
przez osoby, dla ktérej ono przeznaczone.

W pojazdach niskopodtogowych wyposazonych

w stanowisko dla podréznych niepetnosprawnych,
poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich, pasazer
powinien umozliwi¢ takich osobom ustawienie wozka
W WyzZnaczonym miejscu.

Pasazerowie zajmujgcy miejsca stojgce zobowigza-
ni sg trzymac sie poreczy lub uchwytow.

9 Pasazerom w autobusach zabrania sie:

- palenia tytoniu

- spozywania positkow i napojow, alkoholu oraz przyj-
mowania srodkdw odurzajacych

- otwierania drzwi pojazdu podczas jazdy, wysiadania
podczas ruchu pojazdu

- wyrzucania jakichkolwiek przedmiotéw z pojazdu

- zanieczyszczania i zaSmiecania pojazdu lub niszczenia
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jego urzadzen i wyposazenia

- siadania na barierkach ochronnych w pojezdzie

- zaktécania spokoju w pojezdzie, w szczegdInosci grania
na instrumentach muzycznych korzystania z radiood-
biornikow

Bagaz i rower nalezy przewozi¢ w sposéb niezagra-

zajacy bezpieczenstwu i porzgdkowi w pojezdzie nie
stwarzajgcy mozliwosci wyrzadzenia szkody, nie prze-
szkadzajgcy wspotpodrdznym i nie narazajgcy ich na nie-
wygody.

Nie wolno umieszczac bagazu i zwierzgt na miej-
scach przeznaczonych do siedzenia.

Pasazer ma obowigzek nadzorowac w czasie podro-
7y bagaz reczny i zwierzeta.
Rower podczas przewozenia musi by¢ zabezpieczony
przed upadkiem i przemieszczaniem sie.
Rower moze by¢ przewozony tylko w sytuacji, gdy liczba
0sOb, wozkow, bagazu znajdujgcych sie w pojezdzie
umozliwia przewiezienie roweru.
Zwierzeta domowe ucigzliwe dla podréznych na przyktad
z powodu hatasu zapachu itp. mogg by¢ przewozone
pod warunkiem, ze zostaty umieszczone w odpowied-
nim pojemniku (na przyktad w koszu, skrzynce, klatce),
zapewniajgcym odizolowanie zwierzecia od podroznych.
Psy mogg byC przewozone, jesli znajdujg sie na uwiezi
i majg natozony kaganiec.

W autobusie nie mozna przewozic:

- nabitej broni palnej, niebezpiecznych ostrych narze-
dzi,
- przedmiotéw cuchngcych fatwopalnych, wybuchowych,
zragcych, trujgcych, rakotworczych, niebezpiecznych
- przedmiotow, ktore mogg wyrzadzi¢ szkode wspotpa-
sazerom lub zanieczysci¢ autobus.

artykut sponsorowany
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o=~ napojow w autobusie!

Pamietaj!

Paszazerom zabrania sig palenia tytoniu, spoiywania positkow
i napojow, alkoholu oraz przyjmowania innych srodkow odurzajacych.

Przewoznik nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane
konsumpcia artykutdw spozywezych podczas jazdy.

Pasazer odpowiada wobec przeweoinika za szkody powstale z jego winy,
w szczegdlnosci za posiadane przedmioty, ktdre moga wyrzadzié szkode
wspotpasazerow lub zanieczyscic autobus.

; QUG

HKOMUMNIKACIA
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Rower
w autobusie!

Chcesz przewiez¢ rower? Zapamietaj!

Osoba przewozaca rower zobowiazana jest do jego wtasciwego
zabezpieczenia i stania przy nim podczas jazdy. Rower moze byc
przewozony wytacznie w miejscu do tego przeznaczonym.
Do zabezpieczenia roweru w trakcie przewozu nalezy
= i .. Wwykorzystac specjalne pasy mocujjce, jezeli pojazd jest
Zabezpiecz i pilnuj! wnie wyposazony.

Przed osoba z rowerem pierwszenstwo w przewozie posiadaja
osoby z niepetnosprawnoscia na wozkach inwalidzkich
oraz pasazerowie z wozkami dzieciecymi. Pasazer z rowerem,
ktory znajduje sie w pojedzie, ma obowigzek ustapienia miejsca
W razie wyrazenia zamiaru skorzystania z przewozu przez osobg
na wdzku inwalidzkim lub z wozkiem dzieciecym i opuszczenia

Bezwzgledne pierwszenstwo! pojazdu wraz z rowerem.

Przewoz przez pasazera roweru lub hulajnogi mozliwy jest
tylko w sytuacji , gdy liczba oséb , wozkdw, bagaiu znajdujacych sig
w pojeidzie umoiliwia przewiezienie roweru, W szczegdlnych
sytuacjach osoba kierujgca pojazdem moze wyrazié zgode na przewodz
lub poprosi¢ o opuszczenie pojazdu.

\
W .
— messka = Uzyskaj zgode!

grafiki: ZEC

Starachgwice | 15



JEZYK POLSKI ZYCZLIWY

O uprzejmosci i zyczliwosci wpisanych w jezyk polski z Katarzyng Osior-Szot, jczy-
koznawczynig z Uniwersytetu Warszawskiego, rozmawia Magdalena Pawtowska

Czy zyczliwosé i uprzejmosc
moga by¢ naturalnie wpisane
w jezyk? Sa jezyki bardziej lub
mniej zyczliwe?

Zyczliwo$¢ moze zaleze¢ od etykie-
ty jezykowej obowigzujgcej w danej
kulturze. Wedtug jednej z koncep-
¢ji komunikacyjnych istniejg kultury
nisko- i wysokokontekstowe, ktorych
klasyfikacja zalezy miedzy innymi od
tego, czy w danej kulturze przeka-
zuje sie wiecej czy mniej informacji.
Na przyktad: w Hiszpanii statystycz-
nie czesciej niz cho¢by w Niemczech
spotkamy osoby, ktére gtosno sie
zachowujg, z tatwoscig dotykajg roz-
mowcow, szybko skracajg dystans,
czesto moéwig prosto z mostu. Prze-
ciwnie bedzie w przypadku na przy-
ktad kultur skandynawskich, ktore
cenig prywatnos¢, dyskrecje i dy-
stans.

W Polsce do tej pory mielismy kul-
ture srodka, ale to sie zmienia wraz
z bardzo szybkimi i globalnymi prze-
mianami spotecznymi, za ktérymi
kroczy rowniez nowy jezyk. Zblizamy
sie do siebie, skracamy dystans -
takze w mowie. Coraz czesciej w kor-
poracyjnej komunikacji wewnetrznej
pracownicy zwracajg sie do siebie,
uzywajgc stow ,drodzy” czy nawet
,kochani”. Ale czy to oznacza, ze rze-
czywiscie jesteSmy sobie tak bliscy?
Czy w ten sposob nie sprawiamy, ze
stowa ,wycierajg sie”, tracg na zna-
czeniu? Jesli nasi wspotpracownicy
sg dla nas bowiem ,kochanymi” oso-
bami, to jak nazwiemy nasze dziec
ko, rodzicow, partneréw zyciowych?
Z drugiej strony - takie zachowania
jezykowe pokazujg, ze potrzebujemy
czego$, co uczynitoby z nas wspdl-
note, a to akurat moze mie¢ swoje
zalety.
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Ale jezykowej zyczliwosci mozna
sie nauczyé€. Jakie sa wspodtcze-
sne trendy - poza stara dobra
kulturg osobistg i kulturg jezyka
- ktére pomagaja byé zyczliw-
szym dla naszych rozméwcoéw
czy odbiorcéw?

Przede wszystkim, najpierw zastano-
witabym sie, czemu stuzg te trendy.
Odpowiedzig dla mnie bedzie szacu-
nek dla odbiorcy. Moge wejs¢ do roz-
mowy z poczuciem, ze to, co mysle
i moéwie, jest najwazniejsze i nic tego
nie zmieni, albo postawi¢ na wspot-
prace.

Bo jezyk potrafi wymazywac rézne
grupy, by¢ niedemokratyczny. Wezmy
takg sytuacje: zaczynamy nowg prace,
w ktérej nasi nowi wspotpracowni-
cy mowig zargonem, przez coO nie
mozemy ich zrozumie¢. Nie robig tego
przez ztosliwos¢, dla nich to natural-
ny jezyk, ale dla nas moze stanowic
bariere, jesli kto$ nie pomysli o tym,
zeby nam objasni¢ specjalistyczne
pojecia.

Albo na przyktad gdy jezyk urzedo-
wy stosuje terminy specjalistyczne,
nie rozwija skrotowcow lub nie bierze
pod uwage szczegodlnych potrzeb per-
cepcyjnych, chociazby oséb niedowi-
dzacych, czy potrzeb oséb z zagrani-
cy, ktérym nie tak tatwo przychodzi
zrozumienie tekstow specjalistycz-
nych. Tu z pomocg przychodzi tak
zwany prosty jezyk, ktory zacheca do
stosowania sformutowan jasnych dla
jak najwiekszej grupy odbiorcow.

A w rozmowach prywatnych?

W rozmowach prywatnych, ale nie
tylko, mozemy korzystac z jezyka inklu-
zywnego. Polszczyzna jest pod wzgle-
dem gramatyki mocno meskocen-
tryczna, a chociazby badania ogtoszen
rekrutacyjnych pokazaty, ze kobiety
niekoniecznie zgtaszajg sie na stano-
wiska opisane wytacznie za pomoca
rzeczownikdbw w rodzaju meskim.
Poza tym sg tez osoby niebinarne i ich
potrzeby jezykowe zwigzane z toz-
samoscig. W tym przypadku, oprocz
tworzenia nowych form jezykowych
z koncéwkami neutralnymi rodzajowo,

mozna tez wykorzystac rézne warian-
ty obecne w jezyku polskim: na przy-
ktad zamiast moéwi¢ ,bedziesz robit”,
czyli positkowac sie rodzajem meskim,
wybrac¢ forme ,bedziesz robic¢”, ktéra
sprawia, ze rodzaj przestaje wysuwacd
sie na pierwszy plan. Warto po prostu
przede wszystkim patrze¢ na cztowie-
ka po drugiej stronie, a nie na nasze
przyzwyczajenia.

Ciekawa jest takze komunikacja
oparta na empatii opisana przez Mar-
shalla Rosenberga. To byta jego od-
powiedZ na wzrost przemocy, takze
tej w mikropostaci, w naszej codzien-
nosci. Wynika to z tego, ze czesto
sami dla siebie nie jesteSmy czuli, nie
mozemy lub nie potrafimy zaspokoic
czy nawet zidentyfikowac swoich po-
trzeb. Tutaj przyktad moze stanowic
rodzic, ktory jest przemeczony i prze-
pracowany, bardzo potrzebuje odpo-
czynku, a kiedy jego dziecko jest ma-
rudne i ptacze, nazywa je bachorem
i krzyczy na nie. Taki jezyk zapewne
Swiadczy nie o statej niecheci rodzi-
ca do dziecka, tylko o jego niezaspo-
kojonej potrzebie odpoczynku, ktora
sprawia, ze duzo trudniej jest poha-
mowac emocjonalne reakcje krzyw-
dzgce dla drugiej strony.

W rozmowie jezyk moze by¢ mostem,
wyrazicielem tego, co dzieje sie
miedzy nami i w nas samych. Do tego
jednak potrzebna jest wysoka sa-
moswiadomos¢ - zebym mogta byc¢
zyczliwa dla innych, musze wiedziet,
Czego sama potrzebuje, a potem za-
stanowic sie, czego potrzebuje druga
osoba i z empatig spojrze¢ na te po-
trzeby.

Nasuwa sie pytanie, co byto
pierwsze - jajko czy kura? Czy
rzeczywistosé, ktérag opisujemy
jezykiem, czy jezyk, ktdéry stwa-
rza naszg rzeczywistos¢?

Tak, to wecale nie jest oczywista
sprawa. Pewne koncepty dziatajg
przeciez przede wszystkim na for-
mutach stownych, jak na przykiad
Slub, ktéry nie bedzie wazny, jesli
ktos$ nieprawidtowo wypowie przysie-
ge matzenskya. Tutaj to jezyk stwarza
rzeczywistos¢. Czasem chcemy te

rzeczywisto$¢ projektowac jezykiem,
gdy sktadamy zyczenia albo powta-
rzamy sobie ,dasz rade”. Z drugiej
strony - by¢ moze jezyk dziata raczej
jak lustro, ktére odbija rzeczywistos,
mysli, zachowania. Badacze nie sg
zgodni co do tego, czy jezyk jest jaj-
kiem, czy kura.

Stowa majg moc, a jednoczes$nie
tatwo mogg takze traci¢ na znaczeniu.
Juz sie nie ,mowi”, tylko ,grzmi”, ktos
nie jest ,skrytykowany” tylko ,zaora-
ny", ,zmiazdzony". To pozorna eska-
lacja sity jezyka, poniewaz gdy stosu-
jemy tak mocne stowa w zwyczajnych
sytuacjach, zawezamy sobie wachlarz
mozliwosci, gdy naprawde pojawi sie
potrzeba wiekszej ekspresji.

Jakie korzysci kazdy z nas moze
miec€ dzieki jezykowej zyczliwo-
$ci?

To narzedzie szacunku, bezpieczen-
stwa i komfortu. Jesli jesteSmy uprzej-
mi i stosujemy sie do zasad grzecz-
nosci jezykowej, zazwyczaj mozemy
liczy¢ na regute wzajemnosci. Uprzej-
mosc¢ jezykowa zapewnia nam takze
dystans, gdy nie mamy ochoty na
bliski kontakt, i pomaga przekazac
nietatwe informacje, na przyktad
w sytuacjach zawodowych.
Chciatabym tez podkresli¢, ze kompe-
tencje komunikacyjne nie opierajg sie
na sztywnosci w ultrazyczliwosci. To
bardziej przypomina hustawke - raz
wychylamy sie w jedng strone, raz
w drugg. Warto, abysmy byli elastycz-
ni i odpowiednio dostosowywali nasz
jezyk do konkretnych rozmowcow.
Badzmy takze zyczliwi wobec samych
siebie - jezyk jest réwniez po to, aby
wyznacza¢ nasze osobiste granice
i wspiera¢ to, na czym nam zalezy,
a jednoczesnie robi¢ to z szacunkiem
dla odbiorcy.

l Katarzyna Osior-Szot -
- jezykoznawczyni, trenerka
kompetencji komunikacyj-
nych. Zawodowo zwigzana
z Uniwersytetem Warszawskim i Fun-
dacjg Jezyka Polskiego, w ktérej zaj-
muje sie popularyzacjg idei prostego
jezyka i skutecznej komunikacji.
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Tamiotto

Izabela Watega od 15 lat pomaga osobom stabowidzgcym i

rawa osoby 2z niepeino-

sprawnoscia we wspéicze-

snym spoteczenstwie s nie-

kwestionowane. Powstaje

coraz wiecej inicjatyw maja-
cych na celu likwidacje barier i wy-
réwnywanie szans. To sg te dobre
informacje. Ale niestety jako spote-
czenstwo mamy jeszcze wiele do zro-
bienia w tym zakresie.

Osobg znang w Starachowicach z ponad
15-letniej pracy na rzecz oséb z niepetno-
sprawnosciami jest pani Izabela Watega,
prezes Zarzadu Kofa Polskiego Zwigz-
ku Niewidomych w Starachowicach oraz
okregu Swietokrzyskim, sekretarz Powia-
towej Spotecznej Rady ds. Osdb Niepetno-
sprawnych przy Staroscie Starachowickim.
Za swa aktywnos¢ i pomoc Pani Izabela zo-
stata odznaczona wieloma medalami oraz
dyplomami. Na $cianie w siedzibie zwigzku
wiszg podziekowania i dyplomy: ,Aniot Do-
broci”, ,Kobieta Przedsiebiorcza” i inne.

- Obecnie nasz zwigzek liczy okoto 120
cztonkow. Zajmujemy sie pomocg osobom
niedowidzacym, niewidomym i stabowidza-
cym - informuje Izabela Watega - Organi-
zujemy pomoc lekarska, wspotpracujemy
z okulistg, panig Monikg Ktos-Szatkowskg,
optometrystg Mariuszem Jarosem. Poma-
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niewidomym, fot. autorka

gamy w wypetnieniu dokumentéw, na przy-
kiad odnosnie uzyskania dofinansowania
na zakup sprzetu medycznego czy likwida-
gji barier architektonicznych. Organizujemy
turnusy rehabilitacyjne, pogadanki, ogniska,
wycieczki integracyjne. Regularnie spotyka-
my sie z okazji Dnia Biatej Laski oraz swigt.
JesteSmy tu po to, aby pomagad, ale takze
wspiera¢ i integrowa¢ Srodowisko 0sob
Z niepetnosprawnosciami.

Bariery architektoniczne

Dzieki kampaniom edukacyjnym prowa-
dzonym m.in. w mediach odnos$nie likwida-
gji barier architektonicznych wiele zmienito
sie w tym wzgledzie. Jednak nadal potrzeby
Sg ogromne.

- Dzi$ urzedy czy instytucje sg specjalnie
oznakowane, s3 tabliczki z napisami wy-
konanymi alfabetem braillea, sa windy
mowigce, to umozliwia zatatwienie spraw
osobom niedowidzacym - informuje Iza-
bela Watega - Takze remontowane ulice
posiadajg odpowiednie strefy, tak jest na
przykfad w Starachowicach Wschodnich czy
na ul. Konstytucji 3 Maja, po ktérych moga
poruszac sie osoby stabowidzace lub nie-
widome. Coraz wiecej wida¢ w przestrzeni
publicznej zmian realizowanych z mysla
0 osobach niewidomych lub niedowidza-

DOBROC 1 EMPATIA

Wrazliwi, zagubieni, wyczuleni na kazdy nasz gest. Relacje miedzyludzkie majg szcze-
gblne znaczenie, kiedy dotyczg 0sob z niepetnosprawnosciami. O czym pisze lwona

cych. Cho¢ nadal jeszcze wiele jest do zro-
bienia. Duzym utatwieniem bytyby komuni-
katy gtosowe na przystankach, informujace
0 nadjezdzajacych autobusach. Takie roz-
wigzania zachecajg osoby niedowidzace
do wyjécia z czterech Scian, bo wiedzg, ze
tatwiej im bedzie poruszac sie w przystoso-
wanej przestrzeni.

Bariery mentalne

Jednak likwidacja barier w architekturze to
nie wszystko, rownie wazne sg bowiem ba-
riery mentalne. Osoby z niepetnosprawno-
Sciami sg czesto zagubione w Swiecie ludzi
petnosprawnych, czekajg na dobry gest,
pomocng dton czy zyczliwe stowo. A z tym
bywa réznie. Brak zyczliwosci niestety nie
pomaga w Zyciu codziennym.

- Na pewno na przestrzeni lat sytuacja sie
poprawita i spoteczenstwo jest bardzie]
wrazliwe w stosunku do oséb potrzebuja-
cych pomocy. Ale nadal réznie z tym bywa.
Zdarza sie, osoby niedowidzace dopytujg
w sklepie, ile kosztuje dany produkt. Nie-
stety nie zawsze spotyka sie to ze zrozu-
mieniem i padajg niegrzeczne odpowiedzi.
Uwazam, ze trzeba jeszcze wiecej mowic
o0 takich potrzebach, nagtasniac je i uczyc
spofeczenstwo, aby nie byto obojetne. Tym
bardziej, ze takie osoby s3 na wstepie juz
wycofane, petne lekéw i obaw. To po stro-
nie 0osob zdrowych jest wyciggniecie po-
mocnej dtoni.

Pozytywne postawy i otwartos¢ ludzi zdro-
wych i sprawnych budujg prawidtowe re-
lacje i zachecajg osoby z niepetnospraw-
nosciami do dziatania. Zyczliwo$¢ nic nie
kosztuje, a jednocze$nie jest tak cennym
darem.

Starachowickie Koto Pol-
skiego Zwigzku Niewido-
mych czynne jest w poniedziatki

i w Srody od godziny 9.00 w budynku przy
ul. Radomskiej 72, tel. 690 895 884.

fot unsplash

Matgosiu, udanych 360 stopni!

Zeby sie chciato odkrywa¢ miasto i okolice. Wspaniatych podrézy matych i duzych - od prze-
wodnika swietokrzyskiego, Anety M.

Kochanil Witam was wszystkich serdecznie w ten jakze piekny dzien! - Oskar

Prosze, przepraszam, dziekuje - stowo zyczliwe nic nie kosztuje, a jest najpiekniejszym podar-
kiem. Nie zapominajmy o tym! - Maciek

Tak wielu ludzi pos$réd nas, a tak mato - gdzie jest cztowiek? W tak trudnych czasach przyszto
nam zy¢, badzmy dla siebie zyczliwsi, to naprawde niewiele kosztuje - Justyna

Drodzy Czytelnicy i Drogie Czytelniczki, zyczymy Wam duzo radosci i serdecznosci, nie tylko
od $wieta. Odnajdujcie piekno w codziennosci, badzcie mili dla innych i dla siebie, a jest duza
szansa, ze wszechswiat tez spojrzy na Was przychylnym okiem. Niech dobry adres przycigga do
siebie dobre uczynki - z zyczliwymi pozdrowieniami, redakcja
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NA SKRZYDLACH PAMIECI

zesto powracam myslami

do trzech oséb, o ktérych

swego czasu pisatem, ktére

byty dla mnie wazne i wiele

im zawdzieczam. Pamietam
jak dzis swéj pierwszy tekst opubliko-
wany w Srodowym wydaniu ,Stowa
Ludu”.

Gdzie$s w Srodku, po prawej stronie, dwie
kolumny. Podpisane moim imieniem i nazwi-
skiem. Dla éwczesnego licealisty zobaczy¢
w gazecie samodzielnie napisany
tekst, to byto niezwykte...

Do dzi§ mam zresztg wrazenie,
ze pod tym wzgledem gazeta ma
wyjatkowa przewage nad telewizjg |
i radiem. Tam to jest jakos bardziej
ulotne. W gazecie wszystko widac
doktadnie i to zostaje na zawsze.

Druhna Ludmita Mazurkie- '
wicz

Wprawdzie tamta akurat gazeta
nie przetrwata w moim domo-
wym archiwum, ale tekst pozostat
w pamieci. Byt to zapis wojennych
wspomnien druhny Mitki. Ludmity
Mazurkiewicz, osoby absolutnie
wyjatkowej. Owianej wprost le-
gendg przekazywang z pokolenia
na pokolenie, ktérej ja mogtem
osobiscie doswiadczy¢. Wybiera-
jac | liceum, wiedziatem, ze spo-
tkam tam kogos$, kto ma wielki
i pozytywny wptyw na zycie wielu
mtodych ludzi. | pamietam do dzi$
jedno zdanie, ktére kiedy$ powie- 5
dziata nam druhna Ludmita Mazur-
kiewicz: ze bez wzgledu na to, kim bedziemy
w zyciu, powinnismy sie kierowac pasja. | by¢
otwartym na Swiat.

Ostatnio bedac w budynku liceum na spotka-
niu z mtodziezg, zszedtem na dolny korytarz
i na szczescie drzwi do harcowki byty otwar-
te. Zajrzatem. Pusto. Jakby czas sie zatrzymat.
W pozytywnym tego stowa znaczeniu. Ona
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siedziata zawsze na fawie pod $ciang. Otoczo-
na mtodymi ludzmi. Jak to dobrze, ze mogtem
ja poznac.

Druhna Wanda Szczesna-Lesiowska

Podobnie jak inng druhne, Wande Szczesng-
-Lesiowska, harcerke, ktéra w czasie wojny
przebywata w obozie w Ravensbruck. Miesz-
kata z mezem w malenkim, kwadratowym
domu przy ,placyku” na Ortowie. Nieopodal
mojego domu. Wspominam, jak chcac otrzy-
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Dh Ludmita Mazurkiewicz na obozie ze , 111" -stkg, fot. 111 ADH

mac indeks na studia dziennikarskie, wzigtem
udziat w konkursie ,Indeks za debiut”. Mu-
siatem wtedy przeprowadzi¢ wywiad z kim$
- jak to sie mowi - ciekawym. | byfa to roz-
mowa wiasnie z panig Wanda. Nie pamietam
juz dzis, o czym doktadnie rozmawialismy,
ale jestem Jej do dzi$ wdzieczny, ze mi wtedy
pomogta. | poswiecita swodj czas mtodemu

O osobach wyjatkowych i autorytetach, ktore cho¢ odeszty, to w pamieci i sercu
pozostajg Na zawsze, pisze Grzegorz Sajor

cztowiekowi, ktory chciat spetnia¢ swoje ma-
rzenia. Bo miat pasje.

~Popiotek z Ortowa”

I na koniec wspomnienie ,Popiotka z Ortowa”,
czyli mojego Taty, ktérego nie ma juz z nami
ponad 20 lat. Gdy odszedt w marcowy dzien
2002 roku, napisatem o Nim kilka zdan do
JTygodnika Starachowickiego”. - Odszedt
cztowiek niezwykty w... swej zwyczajnosci.
Pan Marek, sasiad z naprzeciwka powie-
dziat mi, ze takiego sasiada juz
nigdy nie bedzie... Byt jak do-
zorca Popiotek z serialu ,Dom”.
Gotowy do niesienia pomocy
kazdemu, kto jej potrzebowat.
Gdy sasiadce trzeba zerwac
jabtka, sgsiadowi przypilnowac
domu, innemu zrobi¢ stot czy
okna, a jeszcze innemu ule na
pszczoty. Wszystko umiat. Jak
trzeba byto, to byt szewcem,
stolarzem, mechanikiem sa-
mochodowym. Byt pogodnym
i bardzo lubianym cztowiekiem.
Byt... - pisatem dwadziescia lat
temu o swoim Tacie.

Dzi$ odwiedzam Tate na cmen-
tarzu przy ul. Bugaj. Potem
przechodze na starszg czesc
do druhny Mitki. A gdy jestem
na cmentarzu przy ul. lfzeckiej,
zajrze i do druhny Wandy.

PS. Piszac ten tekst, odgrze-
. batem stary numer ,Tygodnika
| Starachowickiego” z 5 marca
2002 roku i okazato sie, ze obok
wspomnienia mojego Taty dwie
strony dalej byt duzy reportaz ,Najwierniej-
sze serca”, relacja z jubileuszowego zjazdu
,Stojedenastki”. - Dzisiaj na zjezdzie sg naj-
wierniejsze serca. Ci, ktorzy czujg prawdziwg
wiez ze 111", ci, dla ktérych zasady wpojone
podczas lat szkolnych pozostaty wazne przez
cate zycie" - méwita wowczas druzynowa hm.
Lidia Pokuszynska.

STAROZYTNE
STARACHOWICE

Organizacja Swietokrzyskiego zagtebia hutniczego w czasach Swietnosci Impe-
rium Rzymskiego do dzisiaj budzi zachwyt naukowcow. Dlaczego? Tego dowie-

Cie sie z tekstu autorstwa Pawta Kotodziejskiego

olina Kamiennej odgrywata
specjalna role w tym starozyt-
nym kombinacie. Nie chodzi
tu tylko o wielkosé produkcii,
lecz takze Swietnie zbudowa-
ne zaplecze surowcowe, ludzkie i rolnicze.

Tutaj, obok stanowisk hutniczych, znajdowaly sie
osady mieszkalne stanowigce rezerwuar sity ro-
bocze]. MieliSmy do czynienia ze swoistg strefg
przejéciowg - produkcyjng | osadnicza. Swiadczg
0 tym badania przeprowadzone w 1957 roku
przez profesora Kazimierza Bielenina. W ich
wyniku opisano dwa piecowiska, w jednym za-
chowato sie 55 kotlinek po piecach dymarskich,
aw drugim 4. Bez watpienia nie byty to wszystkie
fragmenty starozytnych piecéw z terenu Stara-
chowic. Prace polowe prowadzone przez stule-
cia skutecznie zniszczyty pozostate Slady. Bielenin
odkryt réwniez owalne powierzchnie o czarnym
zabarwieniu z fragmentami wegla drzewnego.
Byly to $lady po mielerzu stuzacym do zweglania
drewna. O tym, ze na tym terenie w Il i Il wieku
pracowato wiecej piecow dymarskich, swiadcza
wyciggane z gruntu fragmenty klocow zuzla wy-
petniajacych kotlinki starozytnych piecow. Jesz-
cze sto lat temu starachowicka huta skupowata
je od okolicznych rolnikéw i ponownie przetapia-
ta, poniewaz zawieraly w sobie jeszcze catkiem
sporo zelaza. Coz, Swiadomos¢ ich wartosci hi-
storycznej przyszta dopiero w potowie XX wieku.

Pierwsza osada

Bardzo istotne dla zapewnienia pracy i zaopa-
trzenia w surowce byty osady powstajgce w po-
blizu piecowisk. Profesor Szymon Orzechowski
oznaczyt 79 takich miejsc lezgcych w wiekszosci
pomiedzy pasmem tysogorskim od potudnia
a rzeka Kamienng od pétnocy. Osada potozona
najdalej na potudnie znajdowata sie w dzisiejsze]
Nowej Stupi, za$ nad Kamienng - w Marcinkowie,
Wachocku i Starachowicach. Zamieszkujacy je
ludzie ,pracowali” w pobliskiej starozytnej hucie,

Zelazny pierscien z gemma - kopia. Zbiory Muzeum Przyrody i Tech-

niki w Starachowicach

Zelazny pierscien z gemma - kopia. Zbiory Muzeum Przyrody i
Techniki w Starachowicach fot. Wojciech Habdas

czyli kolejnych piecowiskach, przy wyrebie lasu
i przerabianiu drewna na wegiel, jak tez w ow-
czesnych kopalniach, ktére miaty charakter kilku-
metrowych dotéw, z ktérych wydobywano rude
zelaza. Co ciekawe, wszystkie te ,zaktady pracy”
znajdowaly sie na terenie dzisiejszych Staracho-
wic. Stad starozytni hutnicy i gornicy oraz drwale
i weglarze mieli stosunkowo blisko do swoich
chat, zon i dziedi.

O znaczeniu tej osady $wiadczy nie tylko bliskos¢
wspomnianych miejsc pracy, lecz takze cmen-

tarzysko i skarby na nim odkryte. Dokonat tego
mtody wéwczas archeolog Konrad Jazdzewski,
ktory w latach 1930-31 badat cmentarzysko
w Starachowicach. Jego odkryciu sprzyjaty pro-
wadzone wowczas prace nad regulacjg rzeki
Kamiennej, ktére w jej poblizu ujawnity to cenne
znalezisko. Jazdzewski opisat 19 grobdéw ciatopal-
nych oraz 97 catych lub we fragmentach zacho-
wanych przedmiotow zelaznych, jak noze, groty,
sygnety, elementy tarczy, igly i inne.

Tajemnicze skarby

Niebawem okazato sie, ze zanim Jazdzewski
przeprowadzat swoje badania, inni znajdowali
na terenie cmentarzyska rézne ,skarby”. Wsréd
nich bezcenny i doskonale zachowany miecz
rzymski z napitg inskrypcja IMP. Rodzi on do
dzisiaj wiele emodji, poniewaz wedtug czesci hi-
storykéw inskrypdja ta $wiadczy o tym, ze nalezat
on do kogo$ z najblizszego otoczenia rzymskie-
g0 cesarza a moze nawet... do niego samego.
Innym importem rzymskim jest zelazny pierscien
z gemmag, czyli potszlachetnym kamieniem, na
ktorym wyryto postac bogini Ateny z matg Nike
na rece.

Skarby te Swiadczg o jeszcze jednej, bardzo
waznej funkgji, jakg spetniata osada starachowic-
ka w Il wieku. Byta ona miejscem wymiany han-
dlowej z kupcami rzymskimi. Jak ustalili historycy,
wzdtuz biegu rzeki Kamiennej wiodto wowczas
odgatezienie szlaku handlowego. £3czyt on staro-
zytne miasto Tyras (na terenie dzisiejszego Bito-
grodu) nad Morzem Czarnym, skad doling Dnie-
stru dochodzit do Sanu, a nastepnie do Wisty.
W okolicy dzisiejszego Sandomierza znajdowato
sie jego odgatezienie na zachdd ku Swietokrzy-
skiemu centrum hutniczemu. Wzdtuz Kamiennej
odnoga tego szlaku docierafa takze do osady
starachowickiej, gdzie dokonywano wymiany
miejscowych wyrobdw zelaznych na produkty
rzymskie. Rzeka Kamienna juz wowczas wyzna-
czata wazny cigg komunikacyjny do kontaktu ze
Swiatem zewnetrznym.

Starachqwice |
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DOOKOLA
ZIEMNIAKA

Niby wszystkim znany, a jednak potrafi zaskoczyc. Ziem-
niak - krol regionalnej kuchni w Polsce. Mozna go przy-
rzadzi¢ na milion sposobow. Kilka z nich z zyczliwoscig

przedstawia Katarzyna Wzorek

iemniaki hoduje sie wszedzie,

sg tanie i potrafig zaspokoic

gtod na dtugo. Krélowatlty na

prostych wiejskich stotach

oraz biesiadach moznowtad-
cow - nadajag sie wiec na kazdg okazje.
A gdyby tak klasyczne przepisy przedsta-
wi€ w innej formie? Czemu nie!

Na przystawke placki ziemniaczane w nieco |zej-
szej odsfonie. Do tego klasyczna pyra z gzikiem,
ktéra zastgpitam stodkim ziemniakiem z twaroz-
kiem z dodatkiem ogorkow kiszonych. Na danie
obiadowe proponuje kopytka z sosem z sera
plesniowego i pikantnymi, karmelizowanymi
brukselkami. Na zakonczenie mam dla Was
przekaske - pyszne placki bedace potaczeniem
drozdzowego ciasta i ziemniaczanego farszu.
Moga przywodzi¢ na mysl uwielbiane przez
nas pierogi ruskie, jednak sg o wiele ostrzejsze
dzieki pekowi szczypioru i mastu czosnkowemul.
Jestem bardzo ciekawa, ktéra odstona ziemnia-
ka spodoba Wam sie najbardziej.

Placki ziemniaczane z wedzonym toso-
siem

Cena: ok. 25zt

Czas przygotowania: ok. 1 godzina
Sktadniki: -+ 500 g obranych, surowych ziem-
niakéw - 1 srednia cebula + 1 jajko + 5-10 tyzek
maki + 150 g fososia wedzonego - 200 g gestej
Smietany 18% + 1 peczek kopru * 1 cytryna « ole]
do smazenia * sdl, pieprz

Przygotowanie: - Ziemniaki zetrzyj na tarce
o grubych oczkach i odcisnij je mocno do mi-
seczki. Obierz cebule i jg takze zetrzyj na tarce.
Dodaj po pot tyzeczki soli i pieprzu oraz jajko
i doktadnie wymieszaj. Delikatnie zlej ptyn z mi-
seczki, a znajdujaca sie na dnie skrobie przetdz
do miski z ziemniakami. Dodaj 5-6 tyzek maki
i wymieszaj. Jesli masa wyjdzie zbyt rzadka,
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dodaj wiecej maki, ale im jej mniej, tym lepie].
- Na patelni rozgrzej olej i smaz na nim na ru-
miano cienkie, nieduze placki. Placki odkfadaj
na recznik papierowy, zeby osaczyly sie z thusz-
czu. » Z peczka koperku odtéz kilka gatazek do
dekoracji, a reszte posiekaj drobno i przetdz do
Smietany. Dodaj skorke otarta z jednej cytryny
i sok z jej potowy. Dodaj do smaku soli i pieprzu
i wymieszaj. * Na gotowe placki naktadaj przygo-
towana $mietane i po kawatku fososia. Udekoru;
koperkiem.

Kopytka z sosem z gorgonzoli i karmelizo-
wanga brukselka

Cena: ok. 30 zt

Czas przygotowania: ok. 1,5 godziny
Sktadniki: - 1 kg ugotowanych ziemniakéw + 1
jajko « ok. 2 szklanki maki pszennej + 0,5 kg bruk-
selki + 2 tyzki miodu - 0,5 cytryny + 200 g gorgon-
zoli » 150 g $mietanki 36% - 2 garsci orzechdw
wioskich + sdl, pieprz, mielone chilli
Przygotowanie: + Ziemniaki przeciénij przez
praske. Dopraw do smaku solg, dodaj jajko i ok.
1 szklanke maki. Zagnie¢ na gtadkie ciasto i po-
dziel na 3-4 czesci. Posyp stolnice obficie maka.
Kazdg czesc¢ ciasta zagnie¢ krétko ponownie
i uformuj cienkie watki. Watki pokréj pod skosem
w nieduze kopytka. * Zagotuj wrzatek w duzym
garnku i gotuj kluski partiami ok. 2 minuty od

fot. canva

wyptyniecia na powierzchnie. Przekfadaj je tyzka
cedzakowg do zimnej wody, a po chwili przetéz
do miski. » Obierz brukselke z wierzchnich list-
kow, obetnij koncowki i przekrdj je na potdw-
ki. Na patelni skarmelizuj miéd - powinien sie
zapieni¢ i lekko odparowac. Wrzu¢ brukselke
i opiecz jg w miodzie. Dodaj sok z potowy cytry-
ny, pottyzeczki chillii szczypte soli. Gotowa bruk-
selka powinna by¢ aromatyczna i lekko chrupka.
- Na gteboka patelnie wlej Smietanke i dodaj
rozdrobniong gorgonzole. Smaz catos¢, az ser
sie rozpusci. Dodaj gotowe kopytka i obtocz je
w przygotowanym sosie. + Kopyta przetéz na
talerze, wytéz na nie przygotowang brukselke
i posyp kawatkami orzechéw wioskich.

Pity z ziemniaczanym farszem

Cena: ok. 15zt

Czas przygotowania: ok. 2 godziny
Sktadniki: - 500 g ugotowanych ziemniakow *
200 g mozzarelli + 300 g maki pszennej * 1 ty-
zeczka cukru ¢ 1 tyzeczka suchych drozdzy + 1
peczek grubego szczypioru * 8 tyzeczek miekkie-
g0 masta + 3 tyzki oliwy « 3 zgbki czosnku -+ sdl,
pieprz, gatka muszkatotowa

Przygotowanie: * Make wymieszaj z drozdza-
mi, 1 plaskg tyzeczkg soli i 1 tyzeczky cukru.
Dodaj oliwe i 150-160 ml wody. Zagnie¢ na
gladkie ciasto i odstaw do wyrosniecia na ok.
1 godzine. -+ Ziemniaki ubij tluczkiem, dodaj
startg mozzarelle, soli do smaku, 1 tyzeczke pie-
przu i 0,5 tyzeczki gatki muszkatotowe] i wszyst-
ko dokfadnie wymieszaj. Szczypior posiekaj
i dodaj do masy. Podziel jg na 8 czesci i kazda
uformuj w kule. + Wyrosniete ciasto podziel na
8 czesci. Kazda z nich posypujac maka, rozwat-
kuj na placki o grubosci ok. 2 mm. Na $rodku
kazdego placka utéz kule z ziemniakow i lekko
jg rozptaszcz. Sklej ciasto nad ziemniaczanym
farszem - najtatwiej jest to zrobi¢, sklejajac
brzeg ciasta w harmonijke, a nastepnie skleic¢ te
harmonijke w catos¢. Podsyp ponownie maka
i rozwatkuj przygotowane buteczki na grubosc
ok. 5 mm. + Placki z obu stron opiekaj na go-

racej i suchej patelni na rumiano. Jesli beda
puchty, zréb nozem maty otwor i wypus¢ z nich
powietrze. + Do masta przecisnij czosnek, dodaj
szczypte soli i pieprzu. Utrzyj razem. * Na kazdy
upieczony placek wytdéz tyzeczke masta czosn-

kowego i podawaj gorace.

Pieczone bataty z gzikiem z ogérkami ki-
szonymi

Cena: ok. 20 z

Czas przygotowania: ok. 45 min

Sktadniki: - 2 duze bataty + 200 g twarogu
potttustego + 1 cebula + 2-3 ogdrki kiszone -+ 1
peczek bazylii + 1 cytryna * 3-5 tyzek Smietany
18% + 2-3 tyzki oliwy + 6|, pieprz
Przygotowanie: - Bataty umyj, przekrdj na
potéwki, natrzyj oliwg i sola. Piecz ok. 30 minut
w 200 stopniach, a nastepnie na 10 minut wigcz
termoobieg. « Twardg utrzyj ze Smietang, 1 ty-
zeczkg soli i pieprzu oraz otartg skérka z cy-
tryny. Obrang cebule i ogérki pokrdj drobna
kostke, a listki bazylii drobno posiekaj. Catos¢
wymieszaj. + Gotowy gzik wytdz na potéwki cie-
ptych batatéw i od razu podawaj.
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