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JEGO WYSOKOSC

TORT

W tym miesigcu Swietujemy rocznice naszej gazety.

szyscy wiemy, jaki
tort najbardziej lubia
Polacy - dobry, taki
nie za stodki. Od-
powiedni balans
smakéw faktycznie jest kluczem do
sukcesu. Dlatego do kremu warto do-
tozy¢€ owoce, ktére sprawia, ze ciasto
wyda sie o wiele Izejsze. To samo spo-
woduje wykorzystanie kremu $mie-
tanowego zamiast maslanego.

Domowej roboty tort moze sprawi¢ wiele
radosci solenizantowi, dlatego nie bojmy
sie go przygotowac. Biszkopt i beza czesto
straszg trudnoscig wykonania, ale nic bar-
dziej mylnego. Trzymajac sie kilku kluczo-
wych elementdw, ktdre opisatam w przepi-
sach, wypieki z pewnoscig beda udane.
Zatem pieczcie i Swietujcie z nami!

Tort bezowy z kremem S$mietano-
wym i Swiezymi owocami

Cena: 40 zt

Sk¥adniki: - 6 jajek + 300 g cukru * 3 ty-
zeczki maki ziemniaczanej * szczypta soli
500 ml $mietanki (30/36%) * 250 gr serka
mascarpone -+ 2 tyzki cukru pudru + 300 g
Swiezych owocdw, np. malin, boréwek, tru-
skawek

Przygotowanie: * Jajka w temperaturze
pokojowej rozdziel na biatka i zéttka. Do
biatek dodaj szczypte soli i zacznij je ubijac
na srednich obrotach. Kiedy biatka sie na-
powietrzg i zaczng sie robi¢ biate, zwieksz
obroty miksera i dosypuj powoli cukier. Gdy
jedna pordja cukru sie rozpusci, dodaj ko-
lejng. Ubijaj, az zuzyjesz caty cukier, a piana
bedzie sztywna. Wtedy zmniejsz obroty na
Srednie i dodaj po tyzeczce make ziemnia-
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Z okazji tak pieknych urodzin nie mogto zabrakngc
tortow. Dzi$ mam dla Was dwa pomysty — na klasyczny
tort biszkoptowy oraz tort bezowy.

Katarzyna Wzorek

czana. * Wigcz piekarnik na 120 stopni. Na
dwach blachach utéz po arkuszu papieru do
pieczenia i odrysuj na nich $redni talerzyk.
Beza urosnie, wiec okrag nie musi by¢ duzy.
Na odrysowane okregi wyt6z po potowie
masy i wyrownaj powierzchnie. Wstaw obie
blachy na raz do piekarnika, temperature
zmniejsz do 100 stopni i wigcz termoobieg.
Susz bezy przez 1,5 godziny, a nastepnie
pozostaw je do ostudzenia w zamknietym
piekarniku. « Gdy beza bedzie zimna, wyjmij
z lodéwki Smietanke i mascarpone. Przetdz
do miski, wsyp cukier puder i ubij na sztyw-
no. Owoce umyj i osusz. + Wybierz jedng
z bez na spdd, wytéz na nig 2/3 kremu
Smietankowego. Roztéz na nim owoce
(kilka pozostaw do dekoracji). Z pozostatej
Smietany odtoz 1-2 tyzki, a reszte rozsmaruj
réwno na owocach i natéz drugg beze. Na
wierzchu potdz pozostatg Smietane, a na
niej utdz reszte owocow. * Tak przygotowa-
ny tort bezowy mozesz podawac od razu
lub odstawic na kilka godzin do lodowki.

fot. Pixabay

fot.pexels

Tort krdolewski

Cena: 70 zt + dekoradja 25 zt

Sktadniki: - 8 jajek + 1 szkl. cukru + 1 szkl.
maki pszennej tortowej + 1/3 szkl. maki ziem-
niaczanej + szczypta soli + 3 kubki po 330 g
Smietanki 30/36% + 1 puszka kajmaku - 200 g
Swiezych malin » 250 g deserowej czekolady +
400 g mrozonych wisni + 2 ptaskie tyzki cukru
- sok z %2 cytryny + kawatek kory cynamonu + 1
tyzka maki ziemniaczanej « 1 tyzka zelatyny « 2
opakowania $mietanfix * 1 duza pomarancza
+ 1 duza cytryna

Dekoracja: 2 gafgzki eustomy w wybranym
kolorze + 1 gatgzka ruskusu
Przygotowanie:  Jesli nie masz wysokiej
tortownicy, przygotuj domowej roboty rant:
odmierz podwdjny obwdd tortownicy + matg
zaktadke na folii aluminiowej, nastepnie zt6z
ja raz wzdtuz i raz w poprzek. Wytéz papie-
rem do pieczenia spdd tortownicy. Nastepnie
umies¢ w tortownicy przygotowany rant z folii
i jego rowniez obtdz papierem. - Piekarnik
rozgrzej do 180 stopni. Jajka w temperaturze
pokojowej rozdziel na biatka i zottka. Biatka
przetdz do misy miksera, dosyp szczypte
soli i miksuj na Srednich obrotach, az masa
nieco sie napowietrzy. Kiedy biatka stang sie
lekko puszyste i biate, zwieksz obroty i wsypuj
partiami cukier. Gdy jedna porcja cukru sie
rozpusci, dodaj kolejna. Nastepnie wmieszaj
stopniowo po jednym zottku. Obie maki prze-
siej przez sito do masy jajecznej w 3-4 par-
tiach. Kazdg cze$¢ maki wymieszaj z jajkami
tyzkg powoli, ale stanowczo, ruchami od dna.
Przelej gotowg mase do formy i piecz 35-40
min, do suchego patyczka. Gotowy biszkopt
potrzymaj w wytgczonym  piekarniku ok
30 min, nastepnie wyjmij go z formy, odklej
papiery i odstaw na raszce do ostudzenia.
Rantu z folii aluminiowej nie wyrzucaj, jeszcze
sie przyda. « Wycisnij sok z cytryny i pomaran-
czy do nasgczenia biszkoptu. Zimny biszkopt
przekréj ostrym nozem na trzy réwne blaty.
Zt6z ponownie tortownice i widz do niej rant
z folii. Na spod witdéz jeden blat biszkoptu
i skrop go potowg porcji przygotowanego
soku. * Umyj i osusz maliny. Zelatyne namocz
w kilku tyzkach zimnej wody, a gdy napecznie-
je rozpus¢ w kapieli wodnej. Ubij na sztywno
jeden kubek $Smietany, a nastepnie dodawaj
do niej po tyzce kajmak, az do wykonczenia
puszki. 2-3 tyzki masy przetéz do zelatyny,
szybko jg wymieszaj, dodaj do reszty kremu
i zmiksuj na gladko. 3% masy wylej na przy-
gotowany biszkopt i powtykaj w nig maliny

i oblej je resztg kremu. Mase przykryj kolej-
nym blatem biszkoptu i lekko go dociénij. Blat
nasacz pozostatym sokiem, a nastepnie tor-
townice wstaw do lodéwki. + Wisnie przetéz
do garnka, wsyp cukier i zacznij podgrzewac.
Gdy puszczg sok, dodaj kore cynamonu i sok
z cytryny. Gotuj przez 10-15 min, a nastepnie
wyjmij kore. Make ziemniaczang wymieszaj
w 2-3 tyzkach zimnej wody i dodaj do wisni.
Gotuj, caty czas mieszajac, az masa zgestnie-
je. Odstaw do ostudzenia. Nastepnie rozpusc¢
czekolade w kapieli wodnej i odstaw jg do
przestudzenia. Ubij na sztywno kolejny kubek
Smietany i wmiksuj do niej partiami ptynna
czekolade.  Wyjmij tortownice z loddwki
i wytdz na drugi blat 2/3 kremu. Rozprowadz
go tak, aby stworzy¢ zagtebienie. Wypenij je
wisniami, a na nie wytdz pozostaty krem tak,
by przykry¢ wisnie. Wyt6z ostatni blat biszkop-
tu. Jesli zostat Ci wierzch biszkoptu, potéz go
do gory nogami, zeby wierzch byt réwny. Tort
wstaw ponownie do lodéwki na 2-3 godziny.
+ Po tym czasie ubij ostatni kubek smietany
z dodatkiem Smietanfixu. Wyjmij tort z lo-
dowki, zdejmij brzeg tortownicy i rant z folii.
Obsmaruj wierzch toru potowg $mietany,
a nastepnie obsmarowuj brzegi. Smietana
bedzie sie czeSciowo mieszac z masg kajma-
kowa i czekoladowa, co da piekny mamurko-
wy efekt. + Dekoracja: obetnij kwiaty i paczki
eustomy z kilkucentymetrowymi todyzkami
oraz krétsze pedy ruskusu. Kazdg todyzke
zawin folig aluminiowg, aby zabezpieczy( tort.
Najbardziej rozwiniete kwiaty wbij po Srodku
kompozydji. Nastepnie idac brzegiem w obie
strony whbijaj coraz mniej rozwiniete kwiaty
coraz gtebiej, tworzac wianek. Catos¢ uzupet-

nij ruskusem i pgczkami.

fot. autorka

Kasia Wzorek - staracho-
wiczanka, autorka bloga
“Wzorowe Smaki”. Gotowa-
nie jest jednga z jej najwiek-
szych pasji. Poza kuchnig
lubi ogrodnictwo, ksigzki
i gry komputerowe.
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NA SPORTOWO.
PUNKTUJEMY
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Uczestnicy starachowickiego Maratonu Plywackiego na ,Piachach” na kazdym kroku podkresla

a nami 2021 rok w staracho-

wickim sporcie i cho¢ suma

cyfr w tej dacie wynosi pieé

to chyba daleko do przyzna-

nia takiej oceny naszym spor-
towcom za ich sukcesy. Moze w tym
roku zastuzymy na ,széstke"? Kibice
sportu wiedza dobrze, ze najwyzsza
note starachowicki sport bedzie mogt
otrzymac za sportowe awanse, okazate
trofea, rekordy i medale zawodéw mi-
strzowskich. Tego pozostaje wiec sobie
zyczyé...

Krotkie podsumowanie roku rozpoczniemy
od Systemu Sportu Mfodziezowego - budowa-
nego corocznie rankingu polskich gmin oraz
klubow uwzgledniajgcy wyniki sportowe z naj-
wazniejszych imprez mistrzowskich.

Starachowickie punkty
Ranking uwzglednia gminy, ktére w 2021 roku
zdobyty chociazby punkcik. Starachowice

takich punktéw zdobyty 120,73. Daje nam to
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214. miejsce w kraju i czwarte w wojewodz-
twie. W Swietokrzyskim lepsze wyniki notowali
mitodzi sportowcy z Kielc (21. w kraju), Ostrow-
ca évvietokrzyskiego (79.) oraz Potanca (163.).
Na nasz dorobek punktowy ztozyty sie sukce-
Sy sportowe uzyskane przez reprezentantéw
dziewieciu klubow. Najwiekszy wktad punkto-
wy byt efektem sukcesow kickbokseréw ,Dra-
gona”, lekkoatletow KLKS Juventa-Kobex oraz
strzelcow Switu. Poza nimi punktowali jeszcze
reprezentanci ptywackiej Barakudy, gimna-
stycznego Akro Staru, bokserskiego Staru
1926 czy triathlonowej ekipy spod szyldu
Szymanowski Team. ,Starachowickie punkty”
zdobyli rowniez juniorzy potgczonych sit pit-
karskich wystepujacy pod szyldem MKS Star
/ Juventa, a takze mtode koszykarki trenujgce
na co dzien w UMKS Gracz.

Od pitkarzy po triathlonistéw

Jedenaste miejsce na zakonczenie sezonu
i wreszcie fotel lidera na koniec rundy jesien-
nej aktualnie trwajgcych rozgrywek czwarte]
ligi Swietokrzyskiej. To dorobek pitkarzy Staru

Krotkie podsumowanie roku sportowego 2021 przedstawia Leszek Kowalski.
Ruszajmy. Meta na stronie obok

ja, iz ta impreza sportowa ma spory potencjat i jej kolejne edycje mogg cieszy¢ sie rosngcg popularnoscia.

Starachowice w mijajgcym roku. ,Czarno-zie-
loni” do pitkarskiej wiosny przygotowujg sie
wiec z ligowego szczytu wlewajac w serca
kibicéw sporo litréw nadziei na upragniony
awans. Méwi sie, ze ,krawiec kraje jak mu
materiatu staje”, a skoro tak to trener Staru
Tadeusz Krawiec ma wymarzone warunki do
uszycia z beli starachowickiej tkaniny kreadji
godnej wystepow na boiskach trzeciej ligi. Star
ma w tym roku pojechac daleko. Wszak pitka-
rzy Staru czeka jeszcze rywalizacja o okrego-
wy Puchar Polski. No to ruszajmy!

Mocno w 2021 roku ruszyta po lekkoatletycz-
nej biezni Maja Peryt. Zawodniczka Juventy
Kobex, ktdry juz wkrétce zamieni sie oficjalnie
w Juvente Cerrad, zdobyta dwa medale Mi-
strzostw Polski. Podopieczna Dawida Kubca
wywalczyta srebro w torunskiej hali i ztoto na
stadionie we Wioctawku. Maja specjalizuje sie
w biegach Srednich przez przeszkody i ma na
swoim koncie juz reprezentowanie barw bia-
to-czerwonych podczas zawoddw w czeskim
Brnie. W tym roku marzy jej sie jednak Kolum-
bia.

W kraju tym byt juz w 2013 roku Jarostaw

At
fot. autor

Olech. Podczas zawodéw World Games
zdobyt wéwczas ztoty medal w tréjboju sito-
wym. Starachowiczanin zwiedzit juz chyba
caty dwiat i od kilkunastu lat nasz Wiking
dominuje na $wiatowych pomostach. Z suk-
cesami wykonuje przysiady ze sztanga, wyci-
ska ciezary w pozycji lezac czy wreszcie radzi
sobie z martwym ciggiem. W ubieglym roku
odwiedzit norweskie Stavanger. Przybyf, wy-
cisnat i wywalczyt srebrny medal Mistrzostw
Swiata.

O medalu mistrzostw globu marzy kickbok-
serka Dragona - Julia Wojtan. Na razie ko-
lekcjonuje krazki z zawoddw ogdlnopolskich
i zdobywa cenne doswiadczenie podczas
rywalizacji europejskiej. W ubiegtym roku
w czarnogorskiej Budvie wywalczyta brazowy
medal w formule K1. Poziom radosci z tego
sukcesu byt jednak wyzszy niz szczyt K2. Pod-
opieczna Marka Jasinskiego w potfinatowej
walce ulegta Wegierce, ale juz zapowiada
rewanz na rywalce w niedalekiej przysztosci.
Sztuke rewanzu znakomicie opanowata juz za
to Julia Seweryn. Zawodniczka SENSHI w ru-
munskiej Oradei awansowata do finatowego
pojedynku Mistrzostw Europy w konkurencji
kata. Tam rywalka Julii byta Ukrainka, ktéra
w Cwiercfinale wyeliminowata z rywalizagji
naszg Zuzanne Pacek. Julka jako dobra kole-
zanka wzieta rewanz na rywalce. Jako znakomi-
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ta zawodniczka siegnetfa po ztoty medal i tytut
najlepszej w tej konkurencji karate kyokushin.
Pacek w ubiegtym roku tez byta jednak zlota.
Podopieczna Sebastiana Kozieta siegnefa po
tytut mistrzowski w rywalizacji mtodziezow-
coéw na naszym krajowym podwdérku. Kolejne
medale przyniesie przysztosc.

Ta moze naleze¢ do Beaty Wozniak, zawod-
niczki Szymanowski Triathlon Team. Ptywa-
nie, jazda na rowerze i wreszcie bieg do mety
po kolejne sukcesy mobilizuje jg do kolej-
nych startéw i zwyciestw. Wozniak byta juz
dwukrotnie trzecia w Mistrzostwach Polski
mtodzikéw. Dobry przyktad idzie z géry od jej
klubowego trenera Przemystawa Szymanow-
skiego, ktory w ostatnich miesigcach réwniez
zajmowat trzecie miejsca wsrod elity na dy-
stansie supersprinterskim oraz olimpijskim.

Wierzymy w sukcesy wszystkich spor-
towcow

Z olimpijskim spokojem podchodzimy do
kolejnych startéw naszych ptywakow (Alek-
sandra Sierpien, Weronika Latata czy Oliwier
Gostomski), dalszego rozwoju bokserdw
(Olaf  Gtowacki), tréjbojowych nastepcéw
Olecha (Julia Dziwosz, Hubert Konczak, Wik-
toria Sieczka), utalentowanych lekkoatletéw

(Amelia Wojtan, Mikotaj Pawto$), wschodza-

cych talentéw z mat karate (Maja Kaczmarska,
Karol Ozég, Lena Koziet) czy kolejnych uda-
nych startow kickbokserow (Mateusz Gunia,
Adrian Gunia, Artur Wzigtek).

W ostatnich miesigcach duzo emodji dostar-
czali nam réwniez pitkarze - zaréwno senior-
skie druzyny (MKS Star, FKS tazy, Instal Mi-
chatéw) grajgce na poziomie od klasy B po
czwartg ligg wojewddzkg jak i grupy mtodzie-
zowe skupione wokét Juventy oraz Akademii
Pitkarskiej SKS Star.

Kibice siatkéwki mogli wybrac sie na mecze
meskiego Cerradu SMS, a sympatycy ,siatki”
w wydaniu zerskim mogli wspiera¢ dopin-
giem SMS Leneco.

Miejska Hala Sportowa goscita w ubiegtym
roku uczestnikéw ogolnopolskich turniejow
karate i kickboxingu. Strzelnica LSwitu” zade-
biutowata jako miejsce zgrupowan i konsulta-
¢ji kadry narodowej. Na tenisowych kortach
odbywaty sie turnieje i mecze towarzyskie.
MOSIR we wspodtpracy z klubami organizowat
turnieje siatkarskie, koszykarskie czy szacho-
we. Nad zbiornikiem ,Piachy” odbywat sie ma-
raton ptywacki i turnieje siatkéwki plazowej.
Ulicami naszego miasta przejezdzali uczest-
nicy prestizowych zawoddw kolarskich. Prze-
biegali réwniez nimi sympatycy aktywnego
stylu zycia biorgc udziat w licznych imprezach

biegowych.

Starachowicki sport to znakomite obiekty sportowe (np. Strzelnica ,Swit”), imprezy promujace nasze okolice (np. kolarska Starachowicka Strzata), sukcesy dzieci i mtodziezy w rywalizacji réwieénikéw, turnieje w réznych
dyscyplinach sportu (np. street basket) czy wreszcie aktywny udziat mieszkancéw naszego miasta w popularnych imprezach biegowych (na zdjeciu w biato-czerwonych barwach Pawet Krzyzanowski i Kamil Wrona)

Starachgwice | 54



‘U
‘v
o
~
2
o
=
v
<
>3

ZA CO KOCHAM
STARACHOWICE?

W Starachowicach poznatem mitos$¢ zycia, mojg zone Magdalene

a co kocham Starachowice? Zato, ze

s3. Starachowice to miasto, w ktorym

sie urodzitem i w ktérym mieszkam,

stad pochodzi moja Mama, tu miesz-

kajg moi Dziadkowie, tu ukonczytem
szkote Srednig, tu mieszkancy powierzyli mimisje
zarzadzania miastem, tu wreszcie poznatem
mitos¢ mojego zycia.

Moje zycie od samego poczatku byto zwigzane
z dwoma miastami Starachowicami i Suche-
dniowem. Pamietam weekendy i wakadje, ktore
spedzatem najczesciej u dziadkéw w Staracho-
wicach. Wtedy zyta jeszcze Prababcia Wanda.
Od lat odwiedzamy Jej gréb na cmentarzu na
Bugaju. Prababcia zajmowata sie domem, inte-
resowata sie tym, co dzieje sie wokdt, duzo czyta-
fa i lubita gra¢ w Totolotka. Zawsze miata dla nas
cukierki. Tak Ja zapamietatem. Tu musze wtracic
pewng historie. Pierwszg stulatka, ktorej sktada-
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tem gratulacje jako prezydent miasta, byta pani
Jadwiga Farafoszyn. Gdy zamieScitem w sieci
zdjecia z tej uroczystosci, odezwata sie Ciocia
informujgc mnie, ze Pani Jadwiga byta najlepsza
przyjaciotkg Prababci Wandy. W Wigilie Bozego
Narodzenia, 7 lat pdzniej, odwiedzitem Panig
Jadwige i jej syna ze Swigtecznym stroikiem.
W mieszkaniu Pani Jadwigi byto tak, jak w domu
mojej Prababci. Poczutem sie, jakbym przenidst
Sie w czasie.

Zanim Prababcia przeprowadzita sie do kilkuro-
dzinnego przedwojennego drewnianego domu
przy ul. Dr Anki, mieszkata w Kolonii Robotni-
czej. Miedzy innymi dlatego tak bardzo zalezato
i zalezy mi na tym, by Kolonia Robotnicza wrécita
do czaséw swojej Swietnosci.

Z Prababcig odwiedzalismy ciocie Niunke, ktéra
mieszkata na Bugaju. Warunki mieszkaniowe

Felieton. W osobistym tonie, z nutg wspomnien, pisze prezydent Marek Materek

byly straszne. Wazne, aby wszyscy mieszkancy
zyli godnie. Staram sie o to, aby Bugaj stat sie
przemystowa strong miasta, dajagcg nowe miej-
sca pracy.

Babcia Ziuta pracowata w Zakladach Drzew-
nych i Spotdzielni Ustugowej. Dziadek Andrze
w Fabryce Samochoddéw Ciezarowych. Po pracy
Dziadek czytat nam bajki i ksigzki. Babcia przygo-
towywata najlepsze obiady i jagodzianki. Dzieki
temu zawsze usmiechnieci szlismy spac.

Jagody i grzyby zbieralisSmy w okolicznych lasach.
Pozniej grzyby schty na blasze weglowej kuchni.
Ryby towilismy przy Pasterniku i nad Kamienng
w Brodach. Rowerami jezdziliSmy tychowska
droga do drogi przeciwpozarowej, ktéra pro-
wadzi do Lipia. Latem kapalismy sie w rzece
Kamiennej ptynacej przez Wachock, tam zbudo-
wano poézniej zalew. Lubie wracac w te miejsca

fot. Archiwum prywatne

i czesto odwiedzam je rowerem. Mocno zabie-
gatem o to, by Staw (bo tak nazywalismy zalew
Pasternik) zyskat nowe oblicze i by poprowadzi¢
tam $ciezki rowerowe, ktérymi bezpiecznie be-
dziemy mogli dojecha¢ do Wachocka, Broddw
i Tychowa.

Dziadek hodowat gotebie, ktére puszczalismy
wspdlnie, pilnujac, by nie mieszaty sie z gote-
biami pana Ciszka, ktéry mieszkat po sasiedzku.
Wspdlnie kupowalismy nowe ptaki na gotebim
targu obok Targowiska Miejskiego i odwiedza-
lismy wystawy ptactwa ozdobnego, ktére or-
ganizowano w Zespole Szkét Zawodowych.
W soboty zerdwka jezdzilisSmy na targowisko,
aw tygodniu robilismy zakupy na ,Manhattanie”.
Ciesze sie, ze ,Manhattan” zniknat, ale troche
szkoda, ze wraz z nim zniknefa niepowtarzalna
rodzinna atmosfera, jaka tam panowata. Sen-
tyment do starej numeradji linii autobusowych
odezwat sie, gdy zmieniany byt ostatnio rozktad
jazdy. Raz w zyciu pojechatem autobusem, nie
kasujac biletu. Od razu zakonczyto sie to man-
datem. Zartuje, ze aby tego rodzaju przykrych
dos$wiadczen oszczedzi¢ innym, planuje wpro-
wadzenie bezpfatnej komunikadji dla wszystkich
mieszkancow Starachowic.

Dziadek byt zagorzatym kibicem STAR-u Stara-
chowice. Razem chodziliSmy na mecze. Pamie-
tam dobrze mecz Polonii i Wisty o superpuchar.
Przez ostatnie kilkanascie lat wracajgc do domu
styszatem pytanie Dziadka: ,lle STAR przegrat?”.
Dziadek ma wyjgtkowy humor, zwany ,czarnym”.
Jego pytania to byfa dla mnie motywacja do do-
konania zmian w seniorskiej pitce w Starachowi-
cach. Dziadek takze dat mi zadanie, by zadbac
o Stadion Miejski. Musze to zrobi¢ takze dla
Niego. Ostatnio nie pyta, ile STAR przegrat. Pyta
0 zZwyciestwa.

Starachowice to takze nasza Parafia Wszystkich
Swietych, gdzie rodzice brali $lub, gdzie po raz
pierwszy w zyciu zostatem chrzestnym i gdzie
przychodzitem czasami sie pomodli¢ w drodze
do szkoty.

Wybierajac szkote Srednig, zdecydowatem sie
na przeprowadzke do Starachowic i zamieszka-
nie u Dziadkéw. Zamieszkatem w pokoju, ktéry
kiedy$ nalezat do Babci Wandy a pdzniej Cioci
Ani. Byly w nim rzezby pana Kazimierza Kopcia,
ktérego osobiscie miatem przyjemno$¢ poznac
dopiero, gdy zostatem prezydentem miasta.

Do wyboru miatem dwie szkoty: | lub Il Liceumn

Ogdlnoksztatcgce. Do Il Liceum chodzita Mama
i Ciocia. Zazwyczaj jestem przekorny i troche na
przekoér rodzinnej tradycji wybratem | Liceum,
co poézniej okazato sie strzatem w dziesigtke.
Trafitem do klasy z najlepszg wychowawczynig
na Swiecie, panig Elzbietg Wrdbel. Znosita nas
dzielnie z usmiechem na twarzy. Bezproble-
mowo nie byto. Dokfadniej byto 39 problemdw,
bo tyle 0sdb liczyta nasza klasa. Byto tez 39 po-
wodéw do radosci i usmiechu. Tego w okresie
szkoty nam nie brakowato. To byt Swietny okres
w moim zyciu. Najmilej wspominam ludzi, kto-
rych kazdego dnia poznawatem na szkolnych
korytarzach. Wiele oséb po maturze wyjechato,
sg w réznych czesciach Swiata. Wazne, by mto-
dziez do nas wracafa. Mtodzi w miescie to kre-
atywnos¢, energia, pomysty.

Pamietam, w jakich warunkach ¢wiczyliSmy na
WF. Betonowe boisko. Pamietam tez naszego
nauczyciela, pana Macieja Ziewca, ktéry narze-
kat na stan obiektéw sportowych. Pomyslatem
wtedy, ze gdybym tylko kiedy$s miat takg mozli-
wos¢, sprobowatbym to zmieni¢. Po latach ta
mysl przerodzita sie w konkretne dziafania.

Podczas nauki w | Liceum zaangazowatem sie
we wspottworzenie Miodziezowej Rady Miasta.
Ze znajomymi z réznych szkét staralismy sie roz-
rusza¢ Starachowice. MarzyliSmy takze o tym,
by Park Miejski zyskat nowe oblicze i byt chetnie
przez nas odwiedzany. To nasze marzenie po
latach udato mi sie spemic.

Na warsztaty dziennikarskie jezdzitem zeréwka
do Mtodziezowego Domu Kultury, ktory wtedy
miat swojg siedzibe przy ul. LesSnej. Po latach
udafo sie potgczyc¢ Starachowickie Centrum Kul-
tury z Mtodziezowym Domem Kultury, a na czele
Parku Kultury staneta moja nauczycielka pani
Agnieszka Lasek-Piwarska. To dla mieszkancow
miasta i wspaniatej kadry tam pracujacej staram
sie o modernizacje catego budynku i jego oto-
czenia.

Od najmtodszych lat aktywnie wspieratem
Wielkg Orkiestre Swigtecznej Pomocy. Dzier
zbiorki to dla mnie jeden z najwazniejszych dni
w roku. Od lat kwestuje w Starachowicach pod
czujnym okiem Basi Kurek i llony Traczyk.

Po szkole Sredniej trzeba byto wybrac kierunek
studidw i péjs¢ do pracy, by zarobi¢ na swoje
utrzymanie. | tak zajgtem sie odczytywaniem
wodomierzy i podzielnikéw, a pozniej koordyno-
waniem procesu termomodernizacji budynkéw.
Podczas pierwszych dni urzedowania ustysza-
tem: - Skad Pan moze wiedzie¢ w jakich warun-

kach mieszkamy? - Wiem, odczytywatem u Pan-
stwa wodomierze.

P&zZniej zaczatem takze pracowac dla postanki
do Parlamentu Europejskiego R6zy Thun, ktérg
poznatem kilka lat wczesniej, podczas ,Her-
batki w Europie” organizowanej z Panig Jolan-
tg Nowak. Z rak Pani Jolanty Nowak przejatem
takze przewodniczenie lokalnym strukturom
Platformy Obywatelskiej. Zostatem najmtod-
szym szefem struktur powiatowych w kraju.
Do wspotpracy z partig polityczng udato sie za-
prosi¢ wielu fajnych i merytorycznych ludzi. Nie
udato nam sie lokalnie znalez¢ kandydata na
prezydenta miasta, pod ktérego kandydaturg
moglibysmy sie z czystym sumieniem podpisac.
Stad nasza kandydatka w przedterminowych
wyborach, ktére odbyty sie wiosng 2014 roky,
zostata profesor UJK Marzena Marczewska,
przewodniczgca Klubu Radnych PO w Sejmiku
Wojewddztwa Swietokrzyskiego. Zajeta wtedy 3
miejsce sposréd 8 kandydatéw. Niedtugo pdz-
niej wiadze regionu rozwigzaty struktury, ktéry-
mi kierowatem, a wiadze krajowe zdecydowaty
0 usunieciu mnie z grona cztonkéw Platformy
Obywatelskie].

I znowu Starachowice. Kilka oséb bardzo nale-
gato, abym kandydowat w wyborach na urzad
prezydenta miasta. Zdecydowatem sie. Chodzi-
tem po ulicach i rozdawatem ulotki. Styszatem:
,Ojejl Taki mtody?!” A dziekuje Pani bardzo - od-
powiadatem. Albo ,A, to Pan?!". Bytlo wesofo.
Wieczér wyborczy. Mnéstwo usmiechnietych
twarzy wokot i dwie lekko zaniepokojone.
Twarze moich rodzicéw. Mama zapytata: ,Marek
i co teraz bedzie?" a Tata powiedziat: ,Gratuluje
i wspotczuje”. | tak zaczeta sie przygoda ze zmie-
nianiem Starachowic, ktdéra trwa juz 7 lat. Dzieki
tej przygodzie moge $miato powiedzie¢, ze po-
znatemn mito$¢ zycia czyli mojg Zone Magdalene.

Kocham Starachowice przede wszystkim za
ludzi, ktorych tu spotykam. Za Panig Ele, ktdra
pracowata w kiosku Ruchu, za Panig Grazynke,
ktora byta woZng w I Liceum, za Pana Stanistawa,
ktory codziennie o co$ pytat, za Pana Wiadysta-
wa, ktory ksztalcit piesciarzy, za Panig Ale, ktdra
swoje zycie poswiecita osobom niepetnospraw-
nym, za ks. Tadeusza i Jego kazania trafiajgce
do serca, za Panig Wiktorie, ktéra mieszka juz
w Domu Pomocy Spofecznej i za Panig Matgosie,
ktéra przysparza mi przez ostatnie lata wielu po-
wodéw do usmiechu. To dla Was kazdego dnia
staram sie budowac i zmienia¢ miasto, ktére
kocham. Miasto, ktére dato mi szanse.
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DOBRY ADRES
NA KONKURS

Konkurs na pierwsze urodziny miesiecznika!

To co taczy ze sobg nasz zespot i Was drodzy mieszkancy Starachowic
to, mamy nadzieje, mitos¢ miasta nad Kamienna. JesteSmy przeko-
nani, ze kazdy z nas ma swoje ulubione miejsce w Starachowicach
bez wzgledu na to czy mieszkat tutaj tylko w dziecinstwie czy przez
cate swoje zycie. Swoj najlepszy adres.

Aby wzigé¢ udziat w konkursie
nalezy przedstawi¢ swoje ulu-
bione miejsce w Starachowi-
cach w dowolnie wybranej przez
siebie formie: plastycznej, foto-
graficznej lub literackiej.

Prace bedziemy ocenia¢ wdwéch
kategoriach wiekowych od 1 do
16 lat oraz od 16 do... + lat.

Najciekawsze prace nagrodzimy
upominkami a wybrane przed-
stawimy w marcowym wydaniu
miesiecznika.

Prace prosimy przesytaé¢ do 21
lutego 2022 roku na adres:

Park Kultury

Konkurs Starachowice, Dobry
Adres

ul. Radomska 21

27-200 Starachowice

Uwaga: Kazda praca musi zawie-
ra¢ imie, nazwisko i adres ma-
ilowy lub numer telefonu oraz
zgode na publikacje. Regulamin
do pobrania na stronie parkkul-

tury.eu w zaktadce Starachowi-
ce. Dobry adres.

Czekamy na wasze zgtoszenia!




